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LA TRUFA

Cosas que fienes que saber

4 Fs un hongo, no un tubérculo, crece
escondido, en el subsuelo, porque vive en
simbiosis con la rafz de un érbol.

4 Se forma a entre 20 y 30 cenfimefros
bajo tierra y los perros la detectan por el
aroma que desprende cuando estd madura.

4 Su aroma fiene fal intensidad que cambia
el sabor a cualquier plato con apenas unos
gramos que se utilicen.

4 Hoy 200 especies de trufos diferentes
aproximadamente en el mundo, pero solo
unas pocas fienen valor gasfronémico. la
que alcanza un mayor precio en el mercado
es Tuber magnatum, que solo crece de forma
silvestre, principalmente en lalia, y los
investigadores no han logrado obtener las
claves para su culfivo.

4 Tervel es una potencia mundial en Tuber
melanosporum. Es el lugar donde més
fonelodas se cogen debido a que tiene miles
de hectéreas cultivadas y muchas de ellas
cuentan con regadio, que es la clave para
asegurar la produccion ya que, como todo
hongo, necesita agua para su desarrollo.

4 tn la provincia de Tervel hay 7.000
hectareas plantadas con trufa, la mayoria de
ellas asociadas @ carrascas,  aunque
fambién se han plantado robles o coscojos.

4 |a trufo crece en un tipo de suelo poco
apto para ofro tipo de cultivos. En lo
provincia de Teruel hay 41.000 hectéreas
susceptibles de que se culive Tuber
melanosporum y entre las zonas éptimas se
encuentra la comarca de GudarJavalambre,
de donde salen la mayor parte de los kilos
que se exporian fuera, principalmente o -

Francia e ltalia. Trufa negra madura. Airuter / Bykofoto
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LAS CONSECUENCIAS DE LA PANDEMIA EN EL SECTOR TRUFERO

I COVID-19 repercute

vy mucho en un producto
tan infernacional

Fl cierre de la hosteleria afecta a la venta en fresco y
los confinamientos a las empresas de planta y sustratos

vocada por el Covid-19 se empezd a

notar en los mercados truferos muchas
semanas antes de que en Espafia se detectara
el primer contagio. El cierre de los mercados
asidticos de febrero repercutio en la exporta-
cidn de Tuber melanosporum de Teruel a esos
paises. Pero con la expansion de la pandemia
a nivel mundial el sector se vio afectado a to-

| a situacion de pandemia sanitaria pro-

Trabajadores de Inotruf, en Sarrién, trabajando durante la pandemia generada por el coronavirus

dos los niveles, desde los viveristas a los ven-
dedores de sustrato o maquinaria de riego. A
nivel formativo también se notard puesto que
el Curso de Truficultura Préctica que organiza
la Universidad deVerano de Teruel-Fundacién
Antonio Gargallo junto con Atruter no se ha-
rd el préximo febrero.

Las tareas que habfa que realizar durante
la primavera, como la perforacién de los po-

zos o plantacidn de carrascas, cayeron en pi-
cado debido al confinamiento. Una buena
parte de los truficultores son profesionales y
viven de ello, pero también hay un elevado
porcentaje de personas que tienen la reco-
leccién de Tuber melanosporum como un
complemento a su economia.

Desde los viveros indican que la venta de
la planta a lo largo de 2020 ha caido en torno
a un 85% debido a las complicaciones para
poder acudir al campo pero también porque
un buen ndmero de personas que tenfan pre-
visto invertir sus ahorros en realizar una plan-
tacién se han echado para atrds. A esta caida
en las ventas se sumard el desplome de los
precios de la trufa en fresco durante esta
campafa, lo que hard que muchos propieta-
rios que tenfan previsto reinvertir los benefi-
cios no puedan hacerlo. “Calculamos que la
caida en la venta de planta se prolongard, al
menos, durante todo el afio 2021", confirma
Simona Dofiate, administradora de Inotruf,
en Sarridn. Las empresas de sustratos para
nidos han notado una bajada en las ventas,
principalmente derivadas de la dificultad para
salir al campo los no profesionales durante
los confinamientos de primavera y otofio, que
es precisamente cuando se aconseja la reali-
zacion de estas prdcticas agricolas.

Sin embargo, las mayores pérdidas del sec-
tor las estdn notando actualmente los produc-
tores de trufa fresca. El cierre o reduccién de
los establecimientos a nivel internacional unido
a la inexistencia del turismo en los principales
paises consumidores, que son Francia e ltalia, ha
hecho que las ventas se hayan reducido consi-
derablemente. Esto se ha traducido en un des-
censo importante en el precio,aunque los trufi-
cultores recalcan que hay que diferenciar entre
el precio de la trufa a granel de la seleccionada
y de primera, que varfa sustancialmente como
en cualquier otratemporada.

De todas formas, aunque la venta de la
trufa es menor, la produccidn, con respecto a
otros afios, también es algo inferior debido a
|a falta de agua en los meses clave. No obstan-
te, los productores de trufa fresca destacan
que este afo va adelantada porlo que en es-
tas semanas navidefas ya se encuentra en su
momento éptimo de consumo.

blaocktruffles

Servicios Profesionales para Truficultura

Plantas micorrizadas certificadas, sustratos (‘.::F{‘:{”.ia]::'.ﬁ, maquinaria para transformacion de incas
y plantacidn, asesoramiento personalizado ...

Gf Aragon 9, 2° izg. 44460 Sarridn {Terual) / info@black-trufiles
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LOS TRABAJOS PARA CANALIZAR EL AGUA HASTA LAS FINCAS YA ESTAN EN MARCHA

2020 serd el ano de la
oandemia vy el del inicio

o|e las OBRAS DE RIEGO

Ya hay ejecutados 4, 16 millones de un proyecto que se
gesto hace dos décadas en Sarridn y se inicid en marzo

Mcqumono trobo|ondo en Io reollzoaon de una zon|o Gobiemo de Aragén

que se inicid la pandemia sanitaria

mundial provocada por el coronavirus,
pero en Sarridon serd también el afio en el
que, por finy tras dos décadas persiguiéndolo,
se inicid el proyecto de regadio para las plan-
taciones truferas. En total se van a ejecutar
4,16 millones de euros de unos trabajos que
se extienden por 10.000 hectdreas de los tér
minos municipales de Sarrién, Manzanera, Al-
bentosa y La Puebla deValverde. Los trabajos,
cuyo presupuesto global asciende a 15,32 mi-
llones de euros, avanzan al ritmo previsto v la
prevision es que concluyan en el afo 2022.

E | afio 2020 serd recordado por ser el

Pese a la crisis sanitaria, las obras han avan-
zado al ritmo fijado inicialmente. Se estd eje-
cutando la balsa nimero |, mientras que en la
ndmero 2 ya ha finalizado el movimiento de
tierras. Segun explican desde el departamen-
to provincial de Desarrollo Rural, ya se han
excavado mds de la mitad de las zanjas por las
que discurrirdn las tuberfas, de las que se ha
colocado en torno al 40% y el 30% de ellas ya
han sido probadas. Los responsables del Go-
bierno de Aragdn incidieron en la gran coor
dinacién que existe con la Comunidad de Re-
gantes en las numerosas cuestiones e inciden-
cias que han surgido durante estos meses.
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Aspecto de la balsa 2. Gobiemno de Aragén

La empresa que ejecuta la obra esTragsa y,
de momento, ya han colocado un total de
150 kildmetros de tuberfas. Cuando acaben
las obras, se irrigaran un total de 617,78 hec-
tdreas de |34 propietarios y distribuidas en
929 parcelas. La superficie media de las parce-
las es de 0,84 hectdreas y cada propietario
posee de media una extension de 7,09 hec-
tdreas. De los 4,16 millones de euros que se
certificardn este afio, 2,35 han sido costeados
por la Comunidad de Regantes y el resto los
aporta el Gobierno de Aragdn.

Se trata de un proyecto de gran enverga-
duray a la gran superficie que abarcan las tu-
berfas de riego, que suman un total de 294 ki-
|dmetros, entre las principales y las que distri-
buyen el agua hasta las fincas, se suma la dife-
rencia de cota entre unos lugares y otros, que
es de en torno a 400 metros, segin explica
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Ricardo Ibdfiez, que es ingeniero agrénomo
del Gobierno de Aragdn en Teruel vy respon-
sable del proyecto desde sus inicios.

Todo ello hace que los trabajos se lleven a
cabo en seis sectores diferentes, de los que 3
se terminardn este afio, ademds de las balsas,
Cuya ejecucion ya estd muy avanzada.

El plazo de finalizacién de las obras es de
45 mese y comenzaron el dia 26 de marzo,
diez dias después de que se decretara el esta-

..l

do de alarma en Espafia a consecuencia del
coronavirus.

El agua se obtiene de tres pozos, dos de
ellos muy préximos entre si'y ubicados al nor-
te del municipio, en la zona comprendida en-
tre el Llano del Pobo vy Lomas de Babor. Estos
acufferos llenardn una balsa de 62.000 metros
cubicos de capacidad que se construird en
una extension cercana a las 2 hectdreas de te-
rreno. El tercer pozo estd localizado al sur del
término municipal de Sarridn, en la zona de la
Cruz-Ermita de San Cristobal que abastecerd
a una balsa que es la que se estd construyen-
do en la actualidad y que tiene capacidad para
10.000 metros cuibicos.

Las expropiaciones se iniciaron a media-
dos de junio del afio 2019 y en septiembre se
publicaron las fincas pertenecientes a propie-
tarios desconocidos con los que ha sido im-
posible la comunicacién. A la espera de seguir
con el trdmite del procedimiento expropiato-
rio, la Comunidad de Regantes ha llegado a
un acuerdo mutuo con muchos de los due-
fios para que cedan los terrenos y evitar que
continde el procedimiento.

Para los que no han firmado el acuerdo
mutuo, el proceso de expropiacién sigue
abierto y se estd organizando el levantamien-
to de las actas previas a la ocupacidn vy las ac-
tas de ocupacién (a celebrar en el Ayunta-
miento de Sarridn, ya que con todas las fincas
de Albentosa, Manzanera vy La Puebla de Val-
verde se ha llegado a un acuerdo mutuo). Se
convocard a los interesados mediante carta
personal y publicacién en los boletines. En es-
te sentido, los trdmites si se han visto afecta-
dos por la situacién de pandemia, que condi-
ciona la libre circulacién y ademds hace impo-
sible las convocatorias personales en condi-
ciones de seguridad, segin indican desde el
Gobierno de Aragdn.

333 hectdreas
que se sumaran
al riego

El proyecto del regadio social
de Sarrién contempla una se-
gunda parte que ya estd en
tramitacion y que sumara 333
hectdreas distribuidas en 515
parcelas. Afectan a 112 propie-
tarios y se localizan en los tér-
minos municipales de Sa-
rrion, Albentosa, Manzanera
y La Puebla de Valverde. Se
apoya en lared y elementos
principales de las obras en eje-
cucion por lo que supondra
un abaratamiento de los cos-
tes. El precio por hectarea ba-
jarfa de los 24.800 euros ac-
tuales a unos 20.500, de los
que los propietarios abonaran
en torno a 11.000.

La documentacion, ya ha sido
remitida al Inaga, cuyos re-
querimientos de informacién
se estdn contestando. La ex-
posicion publica ya se ha rea-
lizado y en la actualidad el
proyecto esta pendiente de la
Declaracion de Impacto Am-
biental.

Trufa negra fresca

de calidad y maxima frescura

que llegard a tu casa
en perfecto estado

Envios 24 - 48 h.
Precio Competitivo

trufalia.es
[=]
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THELAZIOSIS, UNA ENFERMEDAD QUE YA SE HA DIAGNOSTICADO EN GUDAR-JAVALAMBRE

GUSANOS oculares en perros

Los nematodos estén en la conjuntiva del perro

Marivf Mantfhez

a Thelaziosis es una enfermedad ca-
L racterizada por la presencia de ne-
matodos en los sacos conjuntivales.
Estos nematodos (gusanos redondos) per-
tenecen al género Thelazia, siendo Thelazia
callipeda la que se encuentra en Europa.
Los pardsitos se transmiten de un animal
a otro, incluido al hombre, a través de la de-
nominada mosca de la fruta, concretamente
el macho de la mosca Phortica variegata. La
propagacion es estacional, encontrando una
mayor incidencia en los meses de junio a no-
viembre, cuando la mosca presenta mayor
actividad. El gusano adulto de T callipaeda es
muy delgado y de color blanquecino, es pe-
quefo con una longitud el macho de 4,5-13
mmy 6,2-17 mm la hembra. En el animal pa-
rasitado los adultos se localizan debajo de la
membrana nictitante, en los conductos naso-
lagrimales, saco conjuntival y conductos ex-
cretores de las gldndulas lacrimales, en defini-
tiva, en el ojo, provocando conjuntivitis, mo-
lestia ocular, lagrimeo, secrecién mucosa, in-

Los parésistos se transmiten de un animal a ofro, incluido el hombre

cluso Ulceras o queratitis por la inflamacidn y
la autolesion. En el ojo, el nemdtodo alcanza
el estadio adufto en | mes aproximadamen-
te. Se calcula que los adultos pueden vivir
hasta un afio en la conjuntiva de los animales.
Para encontrarlos es necesario explorar el
ojo con detenimiento y usar métodos de
magnificacion. Estos gusanos deben ser elimi-
nados manualmente, y ademds se ofrece un
tratamiento oral que asegure la curacién
completa. En zonas donde ya ha habido ca-
sos se aconseja realizar un tratamiento pre-
ventivo.

Este pardsito fue diagnosticado por pri-
mera en el afio 201 |, en la zona del norte
de Extremadura, actualmente se considera
una enfermedad emergente y, aunque se
considera como zonas endémicas Céceres
y Orense, se han detectado casos autdcto-
nos en otras partes de Espafia,

EnTeruel diagnosticamos algin caso de
perros que vivian fuera de la provincia hace
casi dos aflos, sin embargo, en el Ultimo afio,
hemos detectado en nuestro centro a va-
rios perros de diversas localidades de la zo-

na de Gudar-Javalambre que han nacido y
han vivido siempre allf. Este hecho ha sido
comunicado al grupo de estudio de enfer-
medades emergentes para que quede
constancia de que en esta zona turolense
hay casos autdéctonos, del mismo modo
creemos conveniente transmitir esta infor-
macién a los propietarios de animales para
que la conozcan y la puedan prevenir o
diagnosticara tiempo.

Recordemos entonces que se trata de
una enfermedad que puede ser zoondtica,
es decir, puede transmitirse a humanos, (se
han detectados casos en personas en Gali-
cia y Cdceres), que en perros provoca una
conjuntivitis intensa, que su deteccidn vy tra-
tamiento es sencillo, pero debe realizarlo un
veterinario, preferiblemente que cuente con
instrumentos especfficos de diagndstico of-
talmdldgico .

General Practitioner Certificate in
Ophthalmology porISVPS y Posgrado en
OftalmologfaVeterinaria en UAB.Servicio de
Oftalmologfa del CCVeterinarioTeruel.

/Jf)\jTERUEL

CENTRO CLINICO VETERINARIO
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FIEL COMPANERO Y SOCIO EN EL CAMPO

OLFATO canino

El perro es la principal herramienta del truficultor ya que
su nariz es capaz de defectar la trufa cuando estd madura

| perro constituye la principal herra-
E mienta de trabajo para un truficultor

porque su olfato es capaz de detectar
la trufa bajo tierra cuando estd madura, algo
que no es posible localizar hoy por hoy de
ninguna otra manera. Los que se dedican pro-
fesionalmente al cultivo vy la recoleccién de
este hongo cuentan con varios canes para
poder sacar adelante el trabajo durante la
temporada. Se trata de animales que suelen
adiestrarse los propios duefios, aunque tam-

AdieAramieate Ganlne

ADIESTRAMIENTO
¥ VENTA DE PERROS
TRUFERDES,

CRIADDRES DE
LAGOTTO ROMAGROLD

625035111

bién es posible comprarlos ya preparados pa-
ra la bdsqueda de trufa a especialistas en
adiestramiento.

No hay una raza de perros especifica para
la recoleccion de Tuber melanosporum y en
los campos y concursos de busqueda es posi-
ble ver de diversos tipos y tamafios, aunque la
mayor parte de ellos suelen ser de tamafio
medio y con el perro semi largo para que
puedan hacer frente a las bajas temperaturas
invernales que se dan en el campo durante la

LA NUTRICION

La nutricién del perro trufero
es la pieza fundamental para
su salud y los especialistas
recalcan que, para que el
pienso sea lo mas ajustado
posible a las necesidades

del animal, hay que dejarse
aconsejar por el veterinario.
Asi, los perros dedicados al
trabajo requerirdn una canti-
dad concreta de proteinas,
pero también vitaminas y
minerales que deben ser
aportados correctamente.
Los perros truferos realizan
un trabajo fisico en el cam-
po, lo cual resulta ain mas
duro debido a las bajas tem-
peraturas y debe de tenerse
en cuenta.

temporada de recoleccién. Entre las razas ha-
bituales estdn el pachdn navarro, braco, setter
o bretdn, entre otros.

Entre las enfermedades que mds les afec-
tan estd la leishmaniosis, una afeccién que la
provoca la picadura de un mosquito. Hay va-
rias formas de prevenirla, una de ellas es evi-
tando que ese mosquito pique al can con co-
llares y pipetas. Ademds, existe desde hace
muy pocos afos una vacuna que posibilita en
el animal una respuesta inmunitaria celular.
Los veterinarios apuestan por realizar una
desparasitacion correcta y un diagndstico
precoz de las enfermedades vectoriales.

Otro de los aspectos de gran relevancia
en los perros truferos es el cuidado de las al-
mohadillas de las patas y la mejor forma es el
entrenamiento gradual puesto que una de las
lesiones mds frecuentes se deriva del ejercicio
exagerado.

CENTRO CLIN tcmf\(ﬁ terinario

wivmnalices

Clinica Veterinaria
Tienda especializada

Pelugueria para

mascostas
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ESTUDIO SOBRE PLAGAS CENTRADO EN LA PROVINCIA DE TERUEL

El doctorando de la UAB Ivén Julid, durante la recogida de muestras en Gidar-Javalambre

GUSANOS

invisib\es pGI’O ‘GTO‘GS L ELAPUNTE

Una investigacion de la UAB intenta localizar en las
fincas de Teruel nematodos capaces de matar al Leiodes

Los nematodos entomopatdgenos

(NEPs) son unos organismos micros-

cdpicos que parasitan en insectos y
que se utilizan en agricultura para el control
de plagas. Un grupo de trabajo de la Universi-
tat Autonoma de Barcelona (UAB) dirigido
por Fernando Garcfa del Pino, responsable
del Departamento de biologia Animal, Biolo-
gfaVegetal y Ecologfa, ha realizado un estudio
que muestra que el uso de estos gusanos es
efectivo para controlar al Leiodes cinnamo-
meus o escarabajo de la trufa, una plaga que
provoca pérdidas de entre el 30% y el 60% de
la cosecha trufera.

Ahora la investigacidn se centra en los ne-
matodos que ya existen en las fincas truferas
de Teruel, para comprobar si existen algunos
que atacan al escarabajo de cara a utilizarlos
para frenar a esta plaga. Para ello, la Asocia-
cién de Truficultores y Recolectores de Trufa
de Teruel (Atruter) ha firmado un contrato
con el grupo de investigacion de control bio-
|6gico de plagas de la Universidad Auténoma
de Barcelona (UAB).

I (0] | FSTRA TRUFA Diario«.@eruel

La toma de muestras ya se ha iniciado v,
antes de que arrancara la campafia los investi-
gadores catalanes recopilaron mas de la mi-
tad de las muestras que necesitan para detec-
tar si hay nematodos entomopatdgenos en
las fincas truferas de la provincia de Teruel.

Segun el convenio, Atruter aportard
4.000 euros que se destinaran a financiar los
trabajos de investigacion desarrollados por
los cientfficos catalanes. Por parte de la Aso-
ciacion de Truficultores, se comprometian a
colaborar en la recogida de muestras, algo pa-
ralo que no ha habido problemas puesto que
se han ofrecido suficientes voluntarios de di-
ferentes zonas de Teruel. El objetivo es utilizar
aquellos gusanos que ya existen en los suelos
truferos de la provincia de Teruel para el con-
trol de la plaga ya que emplear otros nemato-
dos que funcionan para otras plagas puede
causar graves dafios en el ecosistema trufero.
Precisamente con el uso de nematodos se
busca que el tratamiento de la plaga se haga
de forma natural y no afecte al medio am-
biente.

La imagen muestra a los nematodos (gusanos
blancos) tras haber atacado al escarabajo de la
trufa. Universidad Auténoma de Barcelona

Un sistema que
funciona en otro tipo
de cultivos agricolas

El uso de nematodos ento-
mopatégenos es habitual pa-
ra el control de plagas en di-
versos cultivos puesto que
resulta muy ventajoso con
respecto a otras técnicas. Por
un lado no aporta sustancias
quimicas al campo ya que se
trata de seres vivos, gusanos
microscopicos que existen
de forma natural en la tierra.
Ya hay un total de 33 produc-
tos comerciales elaborados a
partir de nematodos (ttiles
para otro tipo de cultivos, no
para la trufa) y otra de las
ventajas es que pueden apli-
carse con los equipos con-
vencionales como pulveriza-
dores o mediante el riego.




TOMA DE MUESTRAS YA REALIZADA

La toma de muestras se llevo a cabo en un total de 62 fincas de las 100
previstas. Garcia del Pino sefiald que la distribucién de los nematodos no
es homogénea en un mismo campo, por eso en cada parcela tomaron tie-
rra de 16 espacios diferentes: “Nos llevamos unos 2 kilos en total de cada
campo, pero de 16 puntos distintos”, especificd.

La situacién sanitaria actual ha retrasado la toma de muestras de las
38 parcelas atn pendientes y, de momento, los investigadores estan ya
trabajando en el laboratorio con la tierra recogida en la comarca de Gu-
dar-Javalambre.

Desde Atruter especificaron que se han tomado muestras de parcelas
pertenecientes a diez voluntarios de las localidades de Mora de Rubielos,
Sarrién, La Puebla de Valverde y San Agustin. Ademds, también cuentan
con permiso de voluntarios de la zona de Cella, Santa Eulalia, Pozondon,
Celadas y Aliaga y serdn los investigadores los que elijan de qué lugares
se llevan la tierra.

Las muestras se toman en suelos con diferentes caracteristicas, asi los
hay arcillosos, arenosos, en zonas de umbria, de solana, secano o rega-
dio, entre otros. En el laboratorio se aislardn los nematodos entomopaté-
genos que haya en esos suelos y se buscardn los que resulten agresivos
con el Leiodes cinnamomeus.

administracion@mecanizadosdiago.com
eladigrau®@aiquambient.cam

MECANIZADOS DIAGD, 5.L. - AIGWAMBIENT, 5.L
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PUBLICACIONES SOBRE 'TUBER MELANOSPORUM'’
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El aroma de la frufa es lo que la convierte en un preciado manjar. Atruter / Bykofoto

Cuando el AROMA
o es TODO

Varios expertos analizan en un libro editado por Atruter
todos los factores que influyen aromdticamente en la trufa

laroma en la trufa lo es todo y, sin em-
E bargo, hasta la fecha no existia ninguna
publicacién que analizase de forma
pormenorizada todos los factores que inter-
vienen en ello. El libro LaTrufa de Teruel, mucho
mds que una daroma se inicia con una defini-
cién de la propia Tuber melanosporum, su eco-
sistema y su ciclo bioldgico. También incluye
aspectos que intervienen,y mucho, en el pro-
ducto que llega hasta nuestras casas, como su
composicién nutricional y aromdtica.

La publicacidn, de un centenar de pdginas,
ha sido realizada por la Asociacién de Truficul-
tores y Recolectores de Trufa de Teruel
(Atruter); en la misma han colaborado Radl
lgual, Pedro Marco y EvaTejedor, entre otros,y
se centra exclusivamente en analizar qué in-
fluye, cuanto y porqué en el aroma de la trufa.
Ellibro se editard en enero y se venderd en la
sede de Atruter.

La trufa es un ser vivo que sigue respiran-
do después de ser extraida del subsuelo y eso
hay que tenerlo en cuenta a la hora de su
conservacion. Ademds, este hongo se reco-
lecta en el momento en el que estd maduro
—de otra forma no lo detecta el olfato del pe-

I A | FSTRA TRUFA Diario«.@eruel

rro— y debe ser consumido en el menor
tiempo posible.

En la publicacién se hablan de diferentes
técnicas para lograr mantener la trufa en opti-
mo estado durante mds tiempo, como su en-
vasado en atmdsfera modificada o la descon-
taminacion con solventes y ultrasonidos, que
reducen la carga microbiana mucho mds que
un lavado convencional.

Panel de Cata de Atruter

Una parte importante del libro estd dedicada
a la descripcién del Panel de Cata de Trufa
Negra, que es el primero que existe en el
mundo y que comenzd a funcionar con una
veintena de expertos en el aflo 2019. En este
capitulo se explica tanto la forma en la que se
aconseja catar las trufas como la puntuacion
que se concede a cada pieza en funcion de las
caracteristicas fisicas, visuales y organolépticas
que presenta.

La ficha de cata Atruter constituye un hito
en el sector de la trufa puesto que, hasta aho-
ra, la Unica caracteristica que hacfa que una
trufa fuera de primera o segunda era el peso,
cuando se ha demostrado tradicionalmente, y

LA TRU

ML HD HIE LB A RO

Portada del libro

confirmado por los miembros del taller; que el
peso no tiene relacion alguna con la calidad,
pero si otras caracterfsticas como si ha sufri-
do heladas, si lleva mucho tiempo recolectada
o si se encuentra o no en pleno estado madu-
rativo.

Otro de los capitulos atiende a las diferen-
tes técnicas de conservacién y cémo afectan
ala capacidad aromadtica de la trufa. Cualquier
proceso al que se somete una Tuber melanos-
porum tiene una repercusiéon mayor o menor
en el aroma que desprende.

SegUn se recoge en en libro, el aroma es
determinante en el desarrollo de la trufa y lo
que la convierte en un manjar Unico, de ahf el
interés por comprenderlo y descifrar su com-
posicién desde un punto de vista cientifico. Se
trata de un aroma muy dificil de describir por-
que se compone de mas de 100 moléculas
voldtiles y es precisamente esa volatilizad la
que hace que se conviertan con facilidad en
vapores o gases.

El dltimo capitulo del libro estd dedicado
al aroma de las otras trufas mds comunes, co-
mo Tuber magnatum, Tuber aestivum, Tuber bru-
male o Tuber indicum.
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UNA GUIA parc

levar a raya las plagas

Se frata de un libro con numerosas imagenes para facilitar - 6%
al truficultor la localizacién de las afecciones en su cultivo 8

lectores de Trufa de Teruel (Atruter)

en colaboracién con el Gobierno de
Aragdn editd una gufa de plagas para ayudar
al truficultor a detectar los posibles proble-
mas que surgen en su plantacién. Lleva por
titulo La sanidad en truficultura. Guia de iden-
tificacién de agentes nocivos en truficultura. Se
trata de un libro en el que se habla de entre
60y 70 plagas, aunque de ellas posiblemen-
te los agricultores solo vean a lo largo de su
vida media docena.

La gufa, que se puede comprar en la se-
de de Atruter (20 euros es el precio para
los socios y 25 para los no socios), ha sido
coordinada porVictor Pérez y Marfa Martin
y se ha redactado a partir de las consultas
recibidas en el Servicio Provincial de Des-
arrollo Rural y Sostenibilidad.

El problema de las plagas de la trufa radi-
ca en que, al tratarse de un hongo, no es po-
sible administrarle ningin sulfato.

Hoy por hoy la afeccion mds temida por
los truficultores es Leiodes cinnamomeus o
escarabajo de la trufa, cuyas larvas se ali-
mentan de la gleba del hongo, perfordndola
y causando pérdidas millonarias en las fincas.

| a Asociacién de Truficultores y reco-

LA SANIDAD

T I~ i
EN TRUFICULTUR A

Una guld visual y

A SARIDAD EN TRUFICULTURS e A
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dades que puaden
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De venfo en lo oficima de
AIRUIER v disponible pora
envio par comes,

LA PUBLICACION INCLUYE EN-
TRE 60 Y /0O PLAGAS QUE
AFECTAN TANTO A LAS TRUFAS
COMO A LAS CARRASCAS,
AUNQUE LA MAYOR PARTE DE
ELLAS SON POCO FRECUENTES

Trufas dafiadas por ‘Leiodes cinnamomeus’

Ademds de repasar las diferentes plagas
existentes, en la publicacidn, que ya va por
su segunda edicidn, se ofrecen consejos so-
bre las plantas mds adecuadas para realizar
la plantacién. En este sentido, los autores
destacan que hay que emplear planta autdc-
tona de los terrenos donde van a implantar-
se para evitar el estrés de las mismas. Otro
aspecto al que se debe atender el truficultor
antes de iniciar el trabajo es al tipo de suelo
puesto que si no es el adecuado puede su-
poner graves problemas de merma de la
produccion y de ataque de plagas.

En el libro se atiende no solo a plagas que
afectan a la trufa, también aquellas que pue-
den perjudicar a la carrascas, como Quermes
o cochinilla o Cerambyx, entre otras.

El aroma en la trufa lo es todo
y ahora un libro te muestra el porqué

LA TRUEA NMEGRA

MMUCHE MASQUE U AR A

En venta en la oficina de ATRUTER y disponible para envio por correo

648 909 241 atruter@trufadetervel.com
(/ Molino 8 - 44460 - Sarrion (Tervel)
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Muestras de trufa (vial 1y 2) y aroma extraido de trufa capturado en aceite (vial 3,4 y 5). Eva Tejedor

EL AVANCE DE LAS INVESTIGACIONES

AROMA

de trufa en probeta

la investigadora Eva Tejedor trabaja en el Cita para
extraer las moléculas que hacen de la trufa un manjar

objetivo de una investigacion que estd

desarrollando EvaTejedor en el Centro
de Investigacién y Tecnologia Agroalimentaria
de Aragdn (Cita). La experta se ha centrado
en este tema para su tesis, que lleva por titulo
Obtencién de concentrados naturales aromdti-
cos y extractos bioactivos a partir de trufa negra
de baja calidad para su potencial revalorizacién
utilizando tecnologias ecoldgicas, y busca ex-
traery aislar directamente las grasas de la tru-
fay, con ellas, el aroma. Las particulas aroma-
ticas de Tuber melanosporum no se han logra-
do nunca ni extraer ni imitar en el laboratorio
y el que habitualmente aparece en los pro-
ductos, mal denominados trufados, utilizan
aroma artificial de Tuber magnatum, que sf se
ha reproducido en el laboratorio pero que
nada tiene que ver con Tuber melanosporumy
lleva a engafio al consumidor.

| xtraer el aroma de la propia trufa es el

IR VY | FSTRA TRUFA Diario«.@eruel

EL AROMA DE TRUFA NEGRA
NO SE HA PODIDO EXTRAER

NI REPRODUCIR DE FORMA
ARTIFICIAL. AHORA UNA CIEN-
TIFICA DEL CITA ESTA TRABA-
JANDO PARA PODER AISLARLO

Eva Tejedor explica que la dificultad para
crear un aroma sintético radica en el elevado
ndmero de moléculas voldtiles que tiene la
trufa: ““Las moléculas voldtiles se escapan en el
aire v, si aplicamos temperatura, también se
pierden’”, especifica. Lo que intentan hacer es
extraer el aroma natural a través de un siste-
ma hermético en el que todavia estan traba-
jando. Utilizan fluidos supercriticos que per-
miten hacer extracciones por alta presion y a
baja temperatura para evitar que se modifi-
quen. El objetivo de Tejedor es que la extrac-
cion de aromas se haga a partir de trufas de
bajo precio ya que aunque su valor en el mer-
cado no tiene nada que ver con las de prime-
ra o segunda, mantienen tanto el aroma co-
mo la composicidn quimica.

Estas pruebas referentes al aroma son a
escala piloto y las cantidades que se estdn te-
niendo son tan pequefias que, por el mo-
mento, “no servirfan para trufar nada”, relata
la investigadora, quien recalca que el trabajo
estd en una primera etapa. Explica que estdn
probando diferentes técnicas de extraccién y
utilizando materias grasas para que el aroma
se impregne en ellas, es decir, que quede cap-
turado. El camino hasta que se convierta en
un aroma listo para su comercializacion es
muy largo. Primero hay que desarrollar la idea
en el laboratorio, optimizarla a escala piloto y
trasladarla después a escala industrial para
obtener unos rendimientos minimos.

Lo que buscan es obtener directamente
grasas de la trufa y, con ellas, particulas aroma-
ticas. Sin embargo, en la trufa es compleja esa
extraccién. En total se han detectado unas
00 moléculas voldtiles que son importantes



-_— - !
Eva Tejedor, en el laboratorio del Cita

en el aroma, pero de las que la nariz humana
solo detecta entre 12 y 15, Alguna de ellas
pueden no oler, pero si se junta con otras
“crea un efecto sinérgico y la que si huele lo
hace con mayor intensidad”, especifica. De
ese centenar de moléculas no todas tienen la
misma concentracién ni a una mayor contrac-
cién huelen mds. Por eso, en los laboratorios
del Cita estdn analizando ahora cudles son las
mads interesantes para estudiar sus caractens-
ticas quimicas.

La investigacion servird no solo para ex-
traer el aroma de la trufa, un hito de gran rele-
vancia en la industria trufera, sino que tam-
bién dard respuesta a porqué se modifica el
aroma de la trufa al aplicar cualquier tecnolo-
gfa de conservacién como congelacion o liofi-
lizacién.

EFECTOS EN LA SALUD

Ademas de la extraccidn aromatica, la investigadora del
Cita también pretende extraer y separar los diferentes
compuestos bioactivos que tiene la trufa y que, en una
determinada concentracion, podria tener efectos benefi-
ciosos para la salud.

Las investigaciones se iniciaron hace ya mas de un afio y
confirmaron la existencia de estos compuestos. Ahora es
el momento, dice Eva Tejedor, de separarlos de cara a te-
ner fracciones enriquecidas que permitan su uso en el or-
ganismo. “Si los tenemos por separado pueden cumplir
unas funciones mads especificas”, relata, para anadir que
lo que buscan es poder usarlo tanto en alimentacién co-
mo a la hora de elaborar alimentos funcionales, que son
aquellos que tienen efectos beneficiosos para la salud, o
para complementos nutricionales e incluso para produc-
tos cosméticos. Y todo ello a partir de trufas que, aunque
se pueden vender para la elaboracién de preparados tru-
fados, con estos nuevos usos se podria obtener de ellas
una revalorizacién mucho mayor que dejdndolas para
destrio.

Entre los compuestos detectados en Tuber melanospo-
rum estd el ergosterol, una molécula parecida al coleste-
rol que, al ingerir ambos a la vez, ocupa el lugar del co-
lesterol y evita su absorcidn en sangre. También es rica
en betaglucanos, que estimulan el sistema inmune y re-
sultan muy ventajosos para combatir el cadncer y las in-
fecciones. En los andlisis se ha observado la presencia de
compuestos fendlicos, que tienen un efecto protector
frente a enfermedades cardiovasculares o el cancer. Otro
de los compuestos localizados es el quitosdn, que actiia
como antioxidante.

DISTRIBUDOR OFICIAL EN TERUEL

FANDOS

FORESTAL & JARDINERIA

STIHL

Polg. Ind. La Paz, Cf Atenas 11-12 441925 TERUEL
www.fandosagricultura.com
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LAS INVESTIGACIONES SOBRE 'TUBER MELANOSPORUM'

El METABROLISMO de la truto

cambia durante la maduraciéon

Las piezas extraidas de un mismo pozo presentan un aroma similar

Pedro Marco Montori

a trufa negra es una importante fuen- n CH:

L’Ee de compuestos saludables para el ) _ e Th
onsumidor: Acidos organicos, amino- Acicins agAnicas g e
dcidos, salgs, polllsacarldoslentre otros com- Pilniciios : {*' : G s

puestos bioactivos, han sido ampliamente inr SRR =
estudiados por el equipo de truficuttura del Emrainae RS e o
Centro de Investigacion y Tecnologia Agro- & D o
alimentaria de Aragén (Cita) . Todos estos Asningacidi: ek

compuestos tienen una funcién determina-

da dentro del metabolismo de la trufa, y

desde un punto de vista bioldgico de la tru- ' —e— & I —— {

fa, son llamados metabolitos. Sin embargo,
poco se conoce sobre que funcién especffi-
ca tienen en la trufa, y mds concretamente
sobre el propio aroma de la misma.

latiles (aromas) no siguieron un patron
bien definido. Estos productos del proce-

g0, los dcidos grasos libres y los aminodci-
dos, entre los que se encuentran los pre-

Por ello, se ha estudiado el conjunto de

metabolitos de la trufa (metaboloma), du-
rante diferentes las diferentes fases de ma-
durez de la trufa desde octubre a marzo, y
el conjunto de compuestos voldtiles o aro-
mas que emiten las trufas (volatiloma) du-
rante esas mismas etapas. El objetivo de es-
te estudio fue establecer si los metabolitos
detectados tienen alguna funcién especffica
como precursores de alguna molécula aro-
madtica concreta a lo largo del proceso ma-
durativo. Para ello, los investigadores del
CITA colaboraron con el experto en meta-
bolémica, el Investigador Pierluigi Caboni
de la Universidad de Cagliari.

El andlisis de datos v la correlacion en-

cursores de los aromas, se encontraron
principalmente en las etapas tardias de ma-
duracion. El volatiloma indicé que el dime-
tilsulfuro y el dimetildisulfuro, tipicos del
aroma de la trufa negra, se encontraron en
la mayorfa de las muestras recolectadas en
diciembre y enero, mientras que las mues-
tras recolectadas a finales de febrero y mar-
70 destacd el I-octen-3-ol, aroma caracte-
ristico de sobremaduracién y que es el
compuesto principal del champifidn.

En resumen, estos resultados sugieren
que en la primera etapa de maduracién,
las enzimas lipoliticas y proteoliticas ac-
tuaron sobre las macromoléculas produ-
ciendo metabolitos primarios (dcidos gra-

so madurativo regulan las interacciones
de la trufa con el medio ambiente, plantas
y animales, y dan el peculiar aroma que
eleva a la trufa negra a uno de los manja-
res alimentarios mds preciados y aprecia-
dos. Ademas, se observd que las trufas
que se encuentran en un mismo marque
tienen perfiles aromdticos similares. Este
hecho apoya la teorfa de una relacion sim-
bidtica entre la trufa, el suelo y los micro-
organismos, que representa un pozo con
sustrato como un pequefio ecosistema.
En conclusién, la aplicacién de este enfo-
que metaboldmico ayudd a comprender
mejor la biologfa de la trufa y los procesos
moleculares que impulsan la produccidn

tre metaboloma y perfil aromatico, indicé de aroma de trufa.
que el perfil metabdlico cambiaba durante
la maduracién y que los metabolitos en las
primeras etapas de maduracion perteneci

an a las clases de carbohidratos. Sin embar-

sos y aminodcidos), que a su vez se des-
componen en una gran variedad de molé-
culas voldtiles. Si bien el perfil de metaboli-
tos cambid claramente desde las etapas
de maduracion temprana a tardfa, los vo-

Investigador del Centro de Investigacién
yTecnologfa Agroalimentaria de Aragén
(Cita)
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na de Miguel es alcaldesa de Sarrién
desde junio de 2020, cuando dimitié
Ramadn Quiles por motivos personales.

-}Cémo han sido estos primeros meses ak
frente del Ayuntamiento de Sarrién?

-Un poco dificiles y estresantes porque ha-
bia cierto retraso a causa del covid- 19 y fuimos
apurados, pero hemos salido de adelante.

-jQué objetivo se ha marcado en la Alcal-
dia?

-Trabajar para que el municipio de Sarridn
tenga lo mejor y brindar mi ayuda en todo lo
posible a sus gentes.

-El equipo de gobierno estd formado por
tres grupos muy diferentes entre sf, el Partido
Aragonés, del que usted forma parte, el Parti-
do Popular,y Chunta Aragonesista. ;Trabajan
en equipo?

-Por supuesto, todas las concejalias estdn
repartidas y cada uno se ocupa de su parcela,
pero cuando hay algin problema se trabaja
entre todos y se ayuda al concejal de ese drea
entodo lo posible.

-jHa sido dificil la decisién de cancelar la
feria?

-Si, fue dificil, pero como viene mucha gen-
te, en torno a 20.000 personas, de diferentes
puntos de Espafia era muy arriesgado juntar-
los a todos ya que ademds el control de acce-
so al recinto es muy complicado.

-Han tenido que cancelar el 20 aniversa-
rio, jlo celebrardn al afio que viene?

-Al aflo que viene esperamos poder disfru-
tar de esa celebracién y también de la inaugu-
racion del Centro de Interpretacién de laTrufa,
que serd un evento muy importante. Ademds
vamos a ampliar el recinto ferial y se creard un
acceso nuevo para descongestionar la zona de
degustaciones y separarla del resto del espacio
destinado a exposicién. Las obras se van a ha-
cer ahora en los proximos meses y consistirdn
en que habrd un acceso directo al salén de ac-
tos, que es donde ubicaremos la zona de de-
gustacion en préximos afos.

-}Se va a ganar mucho espacio para expo-
sitores?

-No mucho, tres o cuatro, pero favorece-
mos la fluidez porque en esa zona habitual-
mente estd la gente muy apelotonada.

- La cancelacién de Fitruf generd un gran
vacio en el pueblo, ;no es asf?

-Sf, se notaba que faltaba algo, estaba todo
el pueblo como vacio.

-;Qué supondrd para Sarridn la puesta en
marcha del Centro de Interpretacién de la
Trufa?

-Pensamos que vendrd mucha gente a visi-
tar la exposicién y hemos planteado que algu-
nos domingos, durante la campafia, se haga allf
un mercadillo de venta de trufa que espera-
mos que funcione bien.

-El centro serd mucho mds que un museo
no es asf?

-Sf,estamos en contacto con la Asociacion
de Truficultores, Atruter, para que la visita se
puede complementar con recorridos por las
plantaciones de asociados para recoger trufa.
Ademds, habrd una zona de degustacién y
venta de productos trufado.

ENTREVISTA A ANA DE MIGUEL, ALCALDESA DE SARRION

"En 202 1se hard la 20

edicion de Fitrut y abrird
el Centro de la Trufa

"la decisién de cancelar la feria fue muy dificil, pero viene
mucha genfe y de lugares muy diferentes, era arriesgado”

La alcaldesa, Ana de Miguel, en el salén de plenos con un plato de trufas. Alicia Bertolin
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ENTREVISTA A MANUEL RANDO, PRESIDENTE DE LA DIPUTACION DE TERUEL

-

1

Manuel Rando es el presidente de la Diputacion de Teruel. Bykofoto / Antonio Garcia

"El regac

io de Sarrién evitard las

actuales tluctuaciones de precio”

"Hemos duplicado el convenio anual con los productores hasta los 10.000 euros”

anuel Rando es el presidente de la
M Diputacién de Teruel, institucidon

que apoyd el cultivo de la trufa en
sus comienzos y que ahora impulsa la promo-
cion.

-Las obras del regadio de Sarrién son ya
una realidad, jcree que marcardn un antes y
un después en el sector?

-Efectivamente, serdn un hito importante
en la historia del sector. Por una parte permi-
tirdn una produccidn estable y continua, inde-
pendiente de la climatologfa. Esto es muy im-
portante para su comercializacién, porque
evitard las actuales fluctuaciones, tanto en la
produccién como en el precio, y permitird
abastecer el mercado con regularidad. Tam-
bién aumentard la produccion y permitird una
mayor homogeneidad del producto. En este
sentido, supone un paso en la maduracion del
sector, pasando del aumento cuantitativo o
en superficie de los Ultimos afios, al cualitativo
en rentabilidad y tecnificacién. Esto genera
una sustancial ventaja competitiva y reputa-
cional. Finalmente, posiciona y consolida la
comarca de Gudar Javalambre v la provincia
de Teruel como una referencia mundial en el
cultivo y produccion, asi como las actividades
vinculadas.

-Una vez consolidada la produccién jcon-
sidera que es el momento de iniciar el camino
para lograr una denominacién de origen o
una IGP?

-Latrufa es un producto indicado para ser
amparado por cualquiera de estas figuras de
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calidad, ya que posee una cualidad (aroma y
sabor) muy caracterizada, un prestigio indu-
dable como alimento y su produccidn, aun-
que puede darse en muchos sitios, estd clara-
mente liderada en la provincia de Teruel. Por
ello, aunque es una decisidén del sector; partina
con unos fundamentos muy sdlidos.

-La trufa es un alimento pero no de pri-
mera necesidad. Su mercado principal es la
hostelerfa, ahora cerrada o con muchas res-
tricciones, por lo que estd atravesando uno
de sus primeros momentos, jVa a ser este el
peor afio para el producto?

-Obviamente, siendo la hostelerfa (nacio-
nal y extranjera) uno de los principales com-
pradores, la actual situacién de pandemia, con
los bares y restaurantes cerrados, no favorece
su mercado. Sin embargo, por el valor afadi-
do y prestigio del producto, hay otros canales
de comercializacion que pueden compensar-
lo en parte. Entodo caso, esperemos que no
sea asf,aunque es un poco pronto para saber
lo.

- La Diputacién de Teruel articula ayudas
para las asociaciones de productores, jtam-
bién para la de truficultores?

-Si. La Diputacién de Teruel apoya la pro-
mocion de la trufa directamente a través de
un convenio anual con la Asociacion de Trufi-
cultores y Recolectores de Trufa de la provin-
cia deTeruel (Atrutef), que este afio se ha du-
plicado hasta los 10.000 euros.

- La trufa es un buen ejemplo de impulso
demogrdfico en un territorio, jes exportable?

-Gran parte de la provincia de Teruel es
Sptima para el desarrollo de su cultivo, y de
hecho se ha extendido notablemente en los
dltimos afios. Sin llegar a los niveles de la co-
marca de Gudar Javalambre, en el resto del
territorio es una realidad y también ha servi-
do como motor econédmico y laboral. Es una
alternativa viable a la baja rentabilidad de
otras producciones agrarias y permite la con-
tinuidad de la actividad en el territorio ya que
puede integrarse facilmente en el modelo de
agricultura familiar.

-;Cémo va el proyecto de construccién
del centro de interpretacién de latrufa?

-Ahora mismo se estd redactando el pro-
yecto arquitecténico y museifstico, que tienen
que estar acabados a final de afio. La idea es
empezar las obras seguidamente, de forma
inmediata, aunque es cierto que la pandemia
conlleva una serie de dificultades. Esperamos
que todo vaya bien y estas dificultades no
afecten alos plazos previstos.

-iPara cudndo serd una realidad?

-El objetivo es que sea una realidad antes
de acabar 202 1. Serd un espacio atractivo que
complementard perfectamente a las muchas
iniciativas turisticas y de desarrollo econdmi-
CO que ya se han puesto en marcha alrededor
del producto. Contard con un espacio desti-
nado a realizar demostraciones gastrondmi-
cas, biblioteca y salas de formacion, asi como
espacios para expositores e identificacién de
destinatarios y drea de recepcién de visitan-
tes.



ENTREVISTA A JULIO PERALES, PRESIDENTE DE ATRUTER

"Este es el afio ideal para que
entre la trufa en todas las casas”

"la Administracion deberia apoyar a la hosteleria porque tiene un efecto multiplicador”

ulio Perales es el presidente de Atruter la

Asociacion de Truficultores y Recolecto-

res deTrufa de Teruel, que cuenta con 432

Sociados procedentes de las diferentes co-
marcas provinciales.

-iCémo estd afectando a los truficultores
el Covid-19?

-Somos proveedores de restauracién y
hostelerfa principalmente y estd muy limitado
en algunos sitios, en Francia aln estd mds limi-
tado que aqui'y eso hace que haya menos de-
manda y el precio es un poco mds bajo. Hay
dificultad para vender. En estas semanas se ha
notado cierta subida pero es que nos esta-
mos aproximando a Navidad. Con el anuncio
de la vacuna hay un poco mds de esperanza y
eso animard al consumo y subirdn los precios.
Si no conseguimos unos precios mds altos la
situacion es preocupante, pero como en to-
dos los sectores,no somos una excepcion.

-En su caso las ventas van muy relaciona-
das con las de la hostelerfa, ;no es asf?

-Por supuesto, en nuestro caso y en el de
otros muchos. Este afio la administracion de-
berfa ayudar a la hosteleria porque tiene un
efecto multiplicador; si funcionan ellos funcio-
namos todos, hay que movertodo el circulo.

-iCree que la pandemia hard que la gente
se eche para atrds a la hora de hacer nuevas
plantaciones o que, por el contrario, va a des-
pertar un mayor interés por la agricultura?

- En el tema de la truficuftura hay muchos
interrogantes, lo importante es que la de-
manda esté siempre por encima de la pro-
duccién. La gente estd muy equivocada vy se
cree que plantando las carrascas ya le llega el
dinero al banco, pero eso no es asi, hacen falta
afios y cuidados. Harfa falta un estudio sobre
oferta, demanda, sobre hectdreas productivas
y las que ya estdn decayendo para hacer un
plan de futuro que se ajuste a las necesidades
del mercado para asegurar la viabilidad.

-jQué se estd haciendo para incentivar el
consumo?

-Estamos haciendo una mayor promo-
cién, hemos grabado un video sobre cémo se
coge, lo que tenemos que hacer es promo-
cionar al méximo el consumo doméstico y fa-
miliar, que en Espafia apenas existe. Ademds
la feria de Sarridn, Fitruf, este afio no se ha ce-
lebrado y congregaba a 20.000 personas.

-)La cancelacién de Fitruf repercute en las
ventas o principalmente en la promocién?

-En todos los sentidos porque ese fin de
semana se metian en esta zona entre 20.000
y 25.000 personas y eso aumentaba el consu-
mo a todos los niveles. En la feria se vendfa,
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Julio Perales, presidente de Atruter, en una pasada edicién de Fitruf. Bykofoto / Antonio Garcia

pero muy poco, es mas la repercusion a nivel
promocional, la gente va conociendo la trufa
y va consumiendo cada vez mds. Para com-
pensarlo vamos a estudiar si hay alguna forma
de hacer una campafia a nivel nacional.

-jLa bajada del precio podrfa ser una for-
ma de llegar a los hogares?

-La trufa necesaria para condimentar un
plato no resulta cara porque hacen falta muy
pocos gramos, pero este afio es la oportuni-
dad para que entre la trufa en todos los hoga-
resy la conozcan. Este afio es un afio ideal por
el precio y porque como no vamos a juntar
nos en todas las familias podemos recibir
nuestro producto en casa y celebrarlo con
menos personas pero con un producto ex-
quisito.

-;Qué linea va a seguir Atruter en 202 1?

-Va a ser un afio de promocion, nos tene-
mos que dedicar a promocionar el producto,
a desmitificar eso de que es carisimo. Este afio
son los precios mejores y debemos ensefar a
la gente a utilizar el producto, por ahf tienen
que ir las lineas, reforzar ese interés por el
producto a nivel de escuelas de hostelerfa. De
todas formas es un mal momento para man-
tener contactos, ni siquiera sabemos si se va a
celebrarTruforum aunque sea virtual.

-Han suscrito un acuerdo con la Universk
dad Auténoma de Barcelona parta investigar

sobre nematodos entomopatégenos, jcémo
estd avanzando?

-Se han tomado muestras de 60 puntos
de la zona en las que analizardn qué nemato-
dos hay, si los hay, y si son efectivos para com-
batir el Leiodes cinnamomeus. Se van a realizar
unos andlisis fisico quimicos de ese suelo. Vi-
nieron Fernando Garcia del Pino y un docto-
rando para la toma de las muestras y tienen
que volver a coger mds. El objetivo primero
es ver qué nematodos tenemos disponibles
en nuestro suelo. Una vez analizadas las con-
diciones del suelo, las temperaturas y si exis-
ten, se establecerd una estrategia de ataque
contra estos escarabajos.

-Actualmente estdn trabajando con tram-
peo para frenarlos, ;cémo funciona?

-Ayuda, pero no es la solucidn definitiva ni
total, todos los que caen ya no completan el
ciclo, pero hay muchos que no caen. Hay que
buscar otro mecanismo complementario, hay
que buscar nematodos de la zona para que
no sean nocivos con la microfauna y flora del
suelo.

-Las obras de regadio en Sarrién ya han
comenzado por fin, ;qué supondrdn?

-Pues que habra 1.000 hectédreas que
atenderdn sus necesidades de riego y ojald
sea el agua suficiente para tener cubiertas sus
necesidades.
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ENTREVISTA A ANGEL GRACIA, PRESIDENTE DE LA COMARCA DE GUDAR-JAVALAMBRE

- . . .
Tiene gran incidencia

en la economia y genera
numeroso empleo”

"Fitruf ofrece una gran proyeccién a fodo el sector y esfe
afio todo es més complicado, han tenido que reinventarse”

ngel Gracia es el presidente de la Co-
marca Gudar-Javalambre y cree firme-
mente en el sector de la truficultura
tanto por el empleo que genera como por la

visibilidad que da a toda la zona al ser un pro-
ducto conocido internacionalmente.

-jQué supone el cultivo de la trufa para
GldarJavalambre?

-Enla comarca la incorporacién del sector
de la trufa a la ecnomfa marca un antes y un
después, tiene una repercusién tremenda-
mente significativo a la vez que nos ha situado

Angel Gracia es el presidente de la Comarca de Gidar-Javalambre
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en cuanto a difusidén y promocion en un con-
texto que

-jEstdn atravesando un momento dfficil?

-El momento es complicado en todo los
sectores y en este no podia ser menos, la feria
Fitruf ofrecia una gran proyeccién a todo el
sectory este afo tienen que reinventarse y es
mas complicado, la pandemia tiene una inci-
dencia que no favorece el proceso de comer-
cializacién.

-iCree que la pandemia hard que la gente
se eche para atrds en lo que incrementar las
tierras de cultivo de la trufa se refiere o que
atraerd a personas al medio rural y repercuti-
rd positivamente en el sector?

-La pandemia estd generando unas siner
gias interesantes hacia el territorio rural y
tendrd una repercusién favorable como ya se
estd manifestando, luego habrd que ver que
se plasma en realidad.

-iSe ha notado mucho el vacio de la feria?

-La pandemia ha provocado una situacién
de paralizacidn y la feria de la trufa era un ele-
mento de atraccidon que generaba en toda la
comarca unas sinergias muy interesantes, to-
do eso se ha perdido. Durante el puente de la
Constitucion en la comarca intentamos
atraer a los propios turolenses, para conocer
nos mejor y generar autoestima a partir de
nuestros propios recursos.

-El regadio es una realidad, ;qué cree que
va a suponer?

-Se estd ejecutando ya y va a significar un
avance considerable y por su puesto una ga-
rantfa.

-Es una apuesta por el territorio rural por
parte de las administraciones, ;no es asf!

-Si, es una apuesta por un producto como
es la trufa en un territorio en el que se creyd
en el cultivo y que las administraciones, funda-
mentalmente el Gobierno de Aragdn, ha im-
pulsado de forma muy notable. Algo que se
vefa con cierto escepticismo se ha convertido
en una realidad y estd siendo ejecutado de
forma decidida.

-iEl proyecto serfa extrapolable?

-Sin duda y ya hay una iniciativa en este
sentido que se estd trabajando en algin otro
pueblo, como Albentosa.

-3En qué apoya la Comarca a la trufa?

-Ayuddbamos sobre todo en la feria y en
iniciativas puntuales con la asociacién.

-El futuro de la zona estd vinculado a la
trufa?

-La trufa tiene una implantacién consi-
derable y se siguen haciendo plantaciones,
lo que refuerza ese acierto que en su mo-
mento se tuvo y que sigue teniendo plena
vigencia, la trufa tiene gran incidencia en la
estructura econdmica y genera numeroso
empleo.

-Apenas hay en la zona empresas transfor-
madoras, jes una asignatura pendiente?

Hay proyectos para generar valor afiadi-
do en el territorio y hay iniciativas consolida-
das, pero quizd falta un impulso para que se
genere valor afadido en el territorio con la
creacion de nuevas industrias de transforma-
cion.
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EL RENDIMIENTO
DE TU SUELO Y CULTIVO
EN LAS MEJORES MANGS

PROGRAMA DE FERTILIZACION INTEGRAL DE FERTINAGRO AGROVIP,
EL ASESORAMIENTO TECNICO QUE LA TRUFA DE MERECE

A través de nuestro Programa de Fertilizacién Integral personalizado, nuestro técnicos
agrondmicos analizan las necesidades de tu suelo para recomendarte la nutricién mas
precisa y adecuada en funcién de las demandas que el cultivo tiene en cada fase de su
desarrollo. Asi, conseguirds mejorar el rendimiento de tu suelo utilizando sélo los insumos
necesarios, aumentando la rentabilidad y la eficiencia de tu explotacion.

0 ACTIVACION DE LA RIZOSFERA DEL DESARROLLO RADICULAR
@ CORRECCION DE CARENCIAS Y APORTE DE NUTRIENTES PROTEGIDOS

@ BIOESTIMULACION Y REFUERZO DE LOS TEJIDOS VEGETALES

Para mas informacion consulta a nuestro Servicio Técnico tu PFI personalizado: info@fertinagro.es / 900 802 530

FERTINAGRO
AGROVIP Juntos, cultivamos futuro.
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LA EMPRESA / FERTINAGRO BIOTECH
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Un sustrato sin turba, la eleccién
mas sostenible para los nidos

Cuentfan con un estimulante especifico para las carrascas mas jévenes

ertinagro Biotech tiene ya en el merca-

do para aportar a los nidos un nuevo

sustrato, Organia trufa, que estd hecho
sin turba, a partir de materiales del entorno.
Se trata de un producto elaborado con cor-
teza de pino compostada mediante un pro-
ceso propio. Estd pensado para que sea mds
sostenible y a la vez lleva complejos nutricio-
nales preparados especificamente para fo-
mentar la germinacion de las esporas, el creci-
miento del micelio de trufa y para tener una
produccion localizada, explica Herminia De la
Varga, que es doctora en biodiversidad y res-
ponsable de la linea de investigacidon sobre
trufaenTérvalis.

Recalca que la ausencia de turba, un recur-
so fésil sobre el que en algunos lugares ya se
han establecido limitaciones, convierte el sus-
trato en mds sostenible que los existentes ac-
tualmente en el mercado porque, ademds, es-
td elaborado a partir de productos locales.
“Estd pensado para aportar los nutrientes
que necesita el suelo para que la trufa se des-
arrolle y crezca”, comenta la experta, quien
afiade que se trata de un producto que es
complementario a los planes de fertilizacion
integral que disefia Fertinagro Biotech a peti-
cién de sus clientes. Estas otras soluciones
que se afladen al riego pueden aplicarse junto
con el sustrato o de forma independiente.

Fertinagro cuenta ademds con un estimu-
lante, Efisoil Superwation, que se dosifica en Ii-
quido en el mismo momento en el que se
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De la Varga es investigadora en Térvalis

planta la carrasca y asegura una buena im-
plantacién del drbol en el campo, evitando la
pérdida de plantas y mejorando el encauza-
miento de esas carrascas al mantener la trufa
en sus raices. Este compuesto permite que se
mantenga la micorrizacion de la raiz, de forma
que no se pierda la trufa y; al pasar varios afios,
crezcan trufas y se convierta en una plantacion
Sptima.

Su aplicacion es sencilla ya que si se utiliza
una mdquina plantadora puede ir en el depd-
sito para el agua de riego que algunas inclu-

yen. Si se planta de forma manual se afiade
junto al riego habitual tras la siembra de las
carrascas.

“Va muy bien para activar el desarrollo de
las raices”, asegura Herminia De la Varga,
quien matiza que su dosificacién depende del
tipo de suelo, aunque lo habitual es echarlo
en el momento en el que se plantan las ca-
rrascas y se suele renovar cada 6 meses o un
afio. La dosis va aumentando en cada aplica-
cidn ya que se adapta al crecimiento del drbol,
evitando que se debilite y muera. Desde Fer-
tinagro Biotech lo recomiendan especialmen-
te para las plantaciones que se llevan a cabo
durante el otofio ya que ayuda a afrontar me-
jor las temperaturas negativas.

Se trata de un compuesto que solo se uti-
liza durante los primeros 4 o 5 afios de la
plantacion ya que estd aconsejado para drbo-
les jdvenes y, pasado ese tiempo, ya no resulta
eficiente y es conveniente elegir otros

Efisoil Superwation lleva todos los ingre-
dientes que necesita la trufa para arraigar y
crecer, aunque como apuntan desde Fertina-
gro, algunos agricultores lo estdn aplicando
para otro tipo de lefiosos, como almendros o
cftricos y estdn obteniendo buenos resulta-
dos. Es un producto ecoldgico puesto que la
apuesta de Fertinagro Biotech en toda su Ii-
nea destinada a la trufa es apostar por la eco-
logia y todas las diferentes marcas que tiene
en el mercado cuentan con el certificado
ecoldgico o estdn en vias de conseguirlo.



funcionar en el cultivo de la trufa y por
eso en Fertinagro Biotech apuestan
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ciendo las condiciones mas favorables para la

produccion de trufa se realizan los aportes
necesarios para lograr ese equilibrio ideal.

El producto final que se aporta en los Pla-
nes de Fertilizacién Integral (PFI) cambia en
funcién de los resultados de la analitica de ca-
da suelo pero también de las condiciones de
riego, ya que en algunos lugares se puede apli-
car de forma continuada y en otros de mane-
ra puntual. Otro aspecto que se tiene muy en
cuenta a la hora de preparar el producto es la
edad de los drboles porque las necesidades
nutricionales de las carrascas jévenes no son
las mismas que las de las que va llevan afios
produciendo.

El objetivo de los aportes disueltos en el
agua es aproximarse a las condiciones idéne-
as que necesita la trufa para su crecimiento y
produccidn, pero sin necesidad de hacer una
modificacién en el campo, que es lo que ocu-
rre con los aportes a través de los nidos. Una
de las ventajas que tienen este tipo de apor-
tes es que se diluyen con el agua de riego, lo
que facilita al truficultor su dosificacién y dis-
tribucion al maximo.
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Garrafa de Efisoil Superwation, con todos los ingredientes que necesita la trufa para arraigar

BIOSCHAMP, UN PROYECTO PARA MEJORAR

EL CULTIVO DEL CHAMPINON

El champifién es un cultivo singular, con unos requerimientos agronémicos particulares y alta sensibilidad a paté-
genos fungicos, que provocan grandes pérdidas a los productores. Aunque histéricamente se han empleado fungici-
das quimicos (pesticidas) para combatir estos patdégenos, actualmente, las limitaciones regulatorias respecto al uso
de pesticidas y una creciente conciencia en el consumidor estdn exigiendo desarrollar soluciones alternativas.

Por ello, el pasado mes de octubre se puso en marcha el proyecto Bioschamp, una iniciativa internacional que se
prolongard hasta abril de 2024 y cuyo objetivo es dar una solucién integrada para luchar contra los retos del cultivo
del champifdén: un sustrato sostenible alternativo y bioestimulante para cultivo de champinon, el cual reducira la
dependencia y uso de pesticidas y contribuird a mejorar la productividad, la sostenibilidad y la rentabilidad del sec-
tor del champinoén europeo.

El coordinador del proyecto es la Asociacidon Profesional de Productores de Sustratos y Hongos de La Rioja, Navarra
y Aragén (ASOCHAMP-CTICH) en Espafia. Cuenta con la participacién de 12 socios provenientes de 6 paises, entre
ellos Fertinagro Biotech, que serd la industria encargada de desarrollar el bioestimulante desde su planta de Utrillas.
En cuanto al bioestimulante, la idea es que sustituya a los abonos quimicos que ahora se emplean y que muchos es-
taran prohibidos a partir de 2023 en los paises de la Unidn Europea. Se trata de productos que resultan perjudiciales
para la salud humana, animal o para el medio y el objetivo es sustituirlos por microorganismos o derivados de ellos
con los que se logre mejorar el rendimiento tanto en calidad como en cantidad del cultivo del champifién. Aunque
el objetivo es el cultivo del champindn, desde la compaiia confian en que sean extrapolares también a otro tipo de
setas y posiblemente a las trufas.
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LA EMPRESA / HERMANOS MARCO DE CELADAS

Sustratos que nacieron
v crecieron a la par
que la truticulturo

Fueron pioneros en la elaboracion de tierra a la carta
para realizar aportes a las carrascas micorrizadas

Instalaciones de la fébrica de sustratos en la localidad de Celadas

Cuando los hermanos Marco de Ce-
I ladas, montaron su empresa de hu-
mus de lombriz y sustratos la truficul-
tura estaba empezando y fueron los propios
viveristas los que acudieron a ellos para solici-
tarles un sustrato que se adaptara primero a
sus plantones v, ya después, a los aportes que
necesitaban para sus drboles. Y es que aun-
que ahora hay muchas empresas que comer-
cializan sustratos, hace 27 afios en Teruel
Hermanos Marco de Celadas era la Unica.
“Los propios viveristas fueron los que nos
iban diciendo lo que necesitaban, fue un sus-
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trato a la carta”, explica Raquel Marco, res-
ponsable de administracién de Hermanos
Marco de Celadas. Esa adaptacion a las nece-
sidades de los clientes es la tdnica general en
esta empresa y es que,como aseguran sus so-
cios, 'no es lo mismo sembrar flores de tem-
porada que olivos y hortensias que geranios'.

La empresa comercializa diferentes tipos
de sustrato, entre ellos uno destinado a las
plantaciones de Tuber melanosporum y que,
segun argumenta Raquel Marco, “es el unico
sustrato ecoldgico especifico para truficultu-
ra”. Recalca que el proceso para obtener la

Palés listos para la distribucion

certificacion ha sido muy arduo precisamente
porque la trufa es un hongo cuya simbiosis
con el drbol hay que garantizar para asegurar
su crecimiento.

El sustrato especifico para trufa se distri-
buye por todas las zonas truferas en Espafia y
desde hace algunos afios cuentan también
con un distribuidor en Italia que vende el pro-
ducto también en ese pais. Su tierra también
llega a Francia ya que reciben numerosos pe-
didos a través de internet.

Exportacion a Sudamérica

Pero ademds, sus sustratos para planta orna-
mental estdn muy acostumbrados a viajar ya
que su principal nicho de mercado estd en
Sudamérica, no en vano recibieron hace unos
meses el Premio Empresa a la Internacionali-
zacion 2020.

Por otro lado, Hermanos Marco de Cela-
das es el socio mayoritario de la empresa Fin-
ke y Marco, S.L. constituida principalmente
para la obtencidn de materias primas en Po-
lonia para la fabricacién de los sustratos. De
allf proceden los materiales que utiliza no solo
la empresa de Celadas sino que son distribui-
dores en Espafia para otras industrias del sec-
tor.

En su empresa de Celadas trabajan los 4
hermanos, cada uno en diferentes dreas, y 5
personas mds, mientras que en la empresa de
Polonia estdn los 2 socios. A todos estos tra-
bajadores se suma todo el trabajo indirecto
que generan en lo que a transporte se refiere,
segun especifica Raquel Marco.



PREMIO EMPRESA A LA
INDUSTRIALIZACION 2020

Hermanos Marco de Celadas na-
ci6 en el ano 1993 con la ilusion
de 3 hermanos, que decidieron
utilizar unas tierras e instalacio-
nes que tenian en su pueblo para
fabricar y comercializar humos
de lombriz. Pronto ampliaron el
negocio con nuevos productos y
con los otros 2 hermanos. Expli-
can que su crecimiento ha sido
muy poco a poco, pero ahora la
empresa familiar, que cuenta con
5 empleados, destina buena parte
de la produccion a la exportacion.
Precisamente esto le hizo merece-
dores del Premio Empresa a la In-
ternacionalizacion 2020, concedi-
do por el Gobierno de Aragén y la Cdmara de Comercio de Teruel. Se tra-
ta, como explican desde la fabrica de sustratos, de un reconocimiento a
toda una trayectoria empresarial que les llena de orgullo: “Estd muy bien
(ue te reconozcan en tu provincia, donde éramos un poco desconocidos,
después de tantos afios de trabajo, y estamos orgullos de que una peque-
Naidea sea rentable tantos anos después”, relatan.

PRODUCTO CERTIFICADO PARA AGRICULTURA ECOLOGICA

HM-8 Sustrato Carrasca

mayor produccion y uniformidad de la trufa

D AGRI-NATURA §
Favorece la absorcién de nutrientes
Contribuye al fortalecimiento de la planta
Facilita la micorrizacion
Aumenta la produccion de trufa

Mejora la uniformidad de latrufa  omosPropucTos:
-Perlita
“Vermiculita

-Fibra de coco
HNGS. MARCO DE CELADAS, 5.L. -Turba rubia

/S San Jl.'.'r':g_';l.'.'_ 3 - 44194 Celadas {Teruel)

www.agrinaturaspain.com
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LAS EMPRESAS / INOTRUF

l[a garantia de
control molecular

El vivero analiza el ADN de todas y cada una de las
trufas que utiliza para inocular las plantas que produce

Inotruf selecciona las trufas y, ademds, realiza un andlisis molecular de cada una de ellas

ST | JESTRA TRUFA Diario«@eruel

garantfas de estar micorrizadas con tru-

fa negra porque la empresa realiza un
control molecular de todas y cada una de las
trufas que emplean para la inoculacién de los
plantones. Para ello, toman una muestra de las
distintas piezas de Tuber melanosporum vy la
envian a un laboratorio especializado donde
realizan un control de ADN antes de utilizar-
las para inocular planta.

En este sentido, la administradora del vive-
ro, Simona Dofiate, sefiala que estos contro-
les de laboratorio, que se comenzaron a reali-
zar de manera habitual hace ya tres afios, se
suman a los que ya se llevaban a cabo, tanto
visuales como al microscopio, en las instala-
ciones de Inotruf . “Fuimos pioneros en ha-
cerlos y cada vez ponemos mas énfasis en
cumplir con todos esos controles” relata.

Las trufas que utilizan para la elaboracién del
material con el que inoculan proceden de distin-
tos origenes, por ello consideran necesario dar
la seguridad al cliente de que se trata de la espe-
cie adecuada para evitar problemas futuros en
las plantaciones. Los andlisis se realizan tanto pa-
ra Tuber melanosporum, cuya planta constituye el
grueso del negocio del vivero, como para Tuber
gestivum, una especie cada vez mds demandada
por su capacidad de adaptacion a terrenos don-
de latrufa negratiene dificultades.

| as plantas de Inotruf cumplen todas las

Importancia del trabajo en el campo

El objetivo es ofrecer a sus clientes las mejo-
res garantfas para que sus fincas sean produc-
tivas. Para ello Inotruf garantiza con este tipo
de controles, al igual que con rigurosos y con-
tinuos controles internos de calidad de la
planta, la venta de planta que garantiza la pro-
duccién de trufa en campo. Siempre y cuan-
do el cliente realice los trabajos necesarios y
oportunos en campo, tanto para la puesta en
marcha de la plantacién empezando por un

_
25 anos

Inotruf cumple este afno sus
bodas de plata en truficultu-
ra. El ano pasado la empre-
sa se prepar6 para este ani-
versario con una gran am-
pliacion del vivero, que pa-
s6 de 900 a 1.300 metros
cuadrados. El objetivo era
poder atender a la gran de-
manda de planta que reci-
ben. Por otro lado, crearon
una nueva imagen para la
empresa, que se presentd
oficialmente en la Fitruf, la
Feria Internacional de la
Trufa de Sarrién 2019.




PLANTACION CON GPS EN EL CAMPO

andlisis del suelo, como los trabajos iniciales
de preparacién del terreno y los de manteni-
miento de la misma como son la poda o el ca-
vado de las plantas. Sin olvidarse de que es
muy necesaria el agua. El objetivo es ofrecer a
sus clientes las mejores garantias para que sus
fincas sean productivas.

Inotruf cumple este afo sus 25 afos de
trayectoria. Es una de las empresas mds vete-
ranas en lo que a viveros especializados en
trufa se refiere y ha comercializado planta pa-
ra diversos lugares de Espafia y también a
aquellos paises donde es posible cultivar Tu-
ber melanosporum.

En Inotruf no solo ofrecen planta con todas las garantias que da el andli-
sis molecular de la materia prima, sino que ademads cuentan con un ser-
vicio de puesta en campo de la planta. Para ello, Inotruf adquirio el ano
pasado una plantadora con Gps que facilita el trabajo de plantacién y
evita un gran trabajo manual. Ademds, también es un servicio muy de-
mandado por aquellas personas que se inician en el mundo de la truficul-
tura y carecen de nociones bdsicas sobre cudl es el proceso para realizar
la plantacién de forma correcta. “Muchos de nuestros clientes tienen
como primera actividad la agricultura, pero hay otros para los que es un
complemento a su economia familiar y ya llevaban tiempo demandano-
nos este servicio”, comenta la administradora de Inotruf.

Plantadora de Inotruf en el campo

’j__—.“-{.
I O :

Simona Dofiate, mirando al microscopio con Juan Estrada junto aella

aesde J905

inotruf

Experiencia, técnicay
calidad de servicio

PLAMTAS MIZORRIZADAS COH Tuber ap,

Fertilidad media-bag
Tenvtura epuilibrada
Bien drenados

Plantas micorrizadas
wlecular (ADN)
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LAS EMPRESAS / PINDSTRUP

i : e 2
Una de las fincas truferas en la que se esté empleando el sustrato Tuber Gold®

| sustrato orgdnico v certiticado
nara sacar frufas de gran calidac

Tuber Gold® surge como resultado de un proceso de Los aportes de sustrato en el cultivo de
. . .y . . ’ ) la trufa constituyen una técnica de culti-
investigacion en campo, vivero y laboratorio genético

vo que adelanta y aumenta la produc-
cién de trufas. Adicionalmente, las trufas pro-
ducidas en sustratos profesionales de calidad
son de formas mds regulares y de mayor ta-
mafio, por lo que adquieren un mayor precio
en el mercado. Fabricado por Pindstrup, una
de las principales empresas productoras de
sustratos a nivel mundial, Tuber Gold® es un
sustrato elaborado a base de Forest Gold,
turba Pindstrup v perlita.

Tuber Gold® es un sustrato profesional
testado y optimizado para el cultivo de la trufa
negra— Tuber melanosporum. Estd ademds cer-
tificado por Ecocert como apto para cultivo
ecoldgico. Su principal componente, Forest
Gold, es fibra de madera fabricada por Pinds-
trup a partir de astillas de madera certificada
FSC sometidas a altas temperaturas y conver-

| tidas en fibras bien definidas mediante vapor
de agua a alta presion. Este proceso asegura
que el producto final esté libre de semillas, en-
fermedades y cualquier otro organismo noci-
vo. El producto asf obtenido, es estabilizado
| mezclando las fibras con una pequefia propor-
cién de turba de alta calidad. Pindstrup selec-
ciona cuidadosamente la turba y la criba en
sus propias instalaciones siguiendo sus propios

y elevados estdndares de calidad.
La investigacién es clave para ID Forest-
La investigacién es clave para ID Foresty Pindstrup Biotecnologfa Forestal Aplicada, S.L y Pindstrup
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ID FOREST REALIZA DE FORMA
SISTEMATICA ANALISIS
GENETICOS DEL PRODUCTO
FINAL PARA DETECTAR POSIBLES
HONGOS MICORRICICOS
QUE PUEDAN CONTAMINAR
LAS PLANTACIONES TRUFERAS

Mosebrug, S.AE. Tuber Gold® es el resultado
de un proceso de investigacidn y experimenta-
cién tanto en plantacién como en vivero.
Durante el proceso de produccidn, Pinds-
trup asegura la trazabilidad por lotes. Para
una garantia total ID Forest realiza de forma
sistemdtica andlisis genéticos de cada uno de
los lotes del producto final. Con ello nos ase-
guramos de la ausencia de hongos micorrici-
cos que puedan contaminar las plantaciones
truferas, asi como de cualquier otro patégeno
de Tuber melanosporum o de la planta. Los re-

[&7]
i

Micorrizacidn en vivero

£
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B il codn §addn Tuber melan asporn

i

TuberGold® otros sustratos

sultados en campo muestran la superioridad
de Tuber Gold® respecto a otros sustratos
disponibles en el mercado. Su especial formu-
lacidon promueve un mayor desarrollo del mi-
celio en los nidos o pozos y aumenta la mico-
rrizacién de las plantas de vivero en un 20%
con respecto a otros sustratos.

ID Forest es una empresa especializada en
el desarrollo de nuevas técnicas y otros pro-
ductos para la truficultura; asi como la presta-
cién de servicios de andlisis para truficultura.
Actualmente, esta empresa palentina trabaja

% concentracidn de micelio en
16 nidos

14

12

10

Concentracdn de micelio

TuberGold®otros sustratos

en estrecha colaboracién con Pindstrup en
mejorar la férmula de Tuber Gold®. El objetivo
de esta investigacion es que la nueva formula
proporcione mejores rendimientos en la plan-
tacion, que el Tuber Gold® actual y que el res-
to de sustratos presentes en el mercado. Los
dos pilares fundamentales que gufan esta in-
vestigacion son: el uso del amplio conocimien-
to biotecnoldgico de IDForest como herra-
mienta para llegar al mejor sustrato y el com-
promiso ambiental de ambas empresas de uti-
lizar materias primas sostenibles.

FRERARE] T O TRCANDEY FEIR

a ID Forest

IDForest-Bictemologio Forestal Aplicoda, 5L
</ Cuttideores, 17

A400u Palencza = Esoafa
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¢ Tuber Gold® sustrato elaborado a base
de Forest Gold, turba Pindstrup y perlita

+ Certificado como apto para cultivo ecolégico

ESPECIFICACIONES

pH aprox.: 7.2
Sin Fertilizantes afadidos

Libbre de hongos micarricloos contaminantes

Libre de hongos patogenos
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LA EMPRESA / CULTIVOS FORESTALES Y MICOLOGICOS

Un laboratorio para que
el fruticultor analice la
planta anfes de adquirirla

El cliente comprueba, asesorado por un técnico
con 15 afos de experiencia, el nivel de micorrizacién Vivero de Cultivos Forestales y Micolgicos

ace ya mds de 30 afios Cultivos Fo-
H restales y Micoldgicos fue uno de los

pioneros en Espafia en la produc-
cién de las primeras plantas truferas. Segin
explican desde la empresa, en esos afios eran
pocos los que se dedicaban a esto, pero no
eran muchos mas los que conocian el “mun-
do secreto” de las trufas y apostaban por su
cultivo. Poco a poco, fueron progresivamente
apareciendo nuevas plantaciones y, natural-
mente, nuevos viveros. Sin embargo, los ini-
cios de la truficultura en Espafia como en
Francia e [talia, no fueron faciles. Todavia hoy
existen plantaciones que no han tenido éxito,
algunas veces por una gestiéon errénea o mala
eleccién del terreno, pero lo mds preocupan-
te es que fuera por una inadecuada micorri-
zacién de las plantas.Y es que los medios y el
conocimiento de los que entonces se dispo-
nia para confirmar que las plantas estaban mi-
corrizadas eran muy escasos, e incluso se des-
conocfa cudles eran unos niveles aceptables
de micorrizacién para asegurar que serfan
productivas en el campo.

Desde entonces se han dado pasos a fa-
vor de reducir estos inconvenientes a través
de los avances cientificos y una parte de los
viveros profesionales disponen, aunque sea
minimo, de algin medio de control de sus
plantas. Sin embargo, la fiabilidad de que estén
adecuadamente micorrizadas queda en una
fina Iinea entre la credibilidad del vivero y la
confianza que en él tenga el cliente. En Espafia
no existen laboratorios que “certifiquen” la
planta micorrizada bajo unos estdndares defi-
nidos por entes certificadores reconocidos y
los intentos para que la Administracién se en-
cargue de este cometido han resultado falli-
dos. Ante este escenario, Cultivos Forestales y
Micoldgicos pone a disposicién del truficultor
el poder analizar las plantas in situ, en sus pro-
pias instalaciones. Se trata de que el cliente
pueda coger directamente la muestra de un
lote del vivero, llevarla al laboratorio e inme-
diatamente analice cada una de las plantas
junto con el técnico de laboratorio. Este servi-
cio, gratuito para pedidos profesionales, pue-
de conllevar unas 2 ¢ 3 horas de trabajo en
que se siguen varios protocolos de andlisis
ampliamente reconocidos. Si el resultado es
satisfactorio, el cliente puede llevarse las plan-
tas al momento. De esta manera el truficultor

-
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Una de las técnicas, durante el andlisis de la micorrizacién de la planta
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asegura la trazabilidad de su planta, observa la
calidad de la micorrizacidn vy realiza un curso
acelerado de evaluacién de micorrizas. Ade-
mds se ahorra los costes de andlisis en labora-
torios particulares.

Para ello, en la empresa han invertido es-
fuerzos en actualizar el laboratorio, que cuen-
ta con tecnologia ampliada en el dmbito de la
micologfa y con capacidad para analizar por
marcadores moleculares la autenticidad del
hongo. Este laboratorio estd dirigido por dos
bidlogos especializados en micologfa, con for-
macién especffica en andlisis de plantas y ex-
periencia de mds de |15 afios.

Para complementar los servicios, el labo-
ratorio estd abierto al truficultor para otras fi-

nalidades, como son el andlisis de muestras
de rafz, de suelo y por supuesto de verifica-
cién de especies de trufa. El truficultor de esta
manera puede controlar el estado de mico-
rrizacion de su plantacion antes y durante su
entrada productiva, y asegurar por ejemplo
un uso adecuado de sus esporas para la reali-
zacion de pozos, etc.

En Cultivos Forestales y Micoldgicos el la-
boratorio de micologfa estd abierto al trufi-
cultor, plenamente operativo y sin descanso
para la mejora continua de procesos, anali-
zando visualmente vy a nivel de ADN cada uno
los indculos utilizados, tanto para la produc-
cidn de planta como para los sustratos que
comercializa.

Termociclador para el andlisis genético de trufa

CULTIVOS

..nosotros ponemos la planta y tu recoges
el fruto...

EMCINAY
ROBLE
TRUFERDS

NOGAL
FRUTS ¥ MADERA

FPISTALHERD

FORESTALES
Y MICOLOGICOS

"Mas de 25 anos
produciendo plantas

de calidad”

FNOMERD

AVELLANO SETA DE CARDO
TRUFERC INIERTADOD EXTEMIND
VARIETAL TRUFA/LACTARIUS  [MICECARDOE)

MATERTRUF

Susirade con caporas para efleuliur.
Hustrao madee pare complesr ron eze s arginica. Lon S e
vamisaiita, ron eapams ¥ ermpreameey actives qui Savrancen
el desarmpdby redicular ¥ [ gemminacite de ks esporas de mufa.

LT EERT RSt T

Partida “La Tabla™ 5/n - 44709 Torre de las Arcas [Teruel]
+ 34 978 753 440 www.cultivosforestales.com
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Luis Carbd, con un palé de sacos de sustrato

José Luis Carbo,
pionero en el sector

Viver Truficultura dispone de
sustrato “Especial truficultu-
ra” desde el ano 1999 y fue
pionera en sacar al mercado
un sustrato especifico para el
cultivo de trufas. Su fundador,
José Luis Carbo, se encargé de
difundir las ventajas que tiene
larealizacion de pozos con
aportes de sustrato mezclado
con esporas de trufa entre nu-
merosos truficultores. Ahora
practicamente todos los pro-
pietarios de fincas truferas re-
alizan nidos con aportes de
sustrato especial y esporas ya
que se ha comprobado que la
realizacién de estos pozos in-
crementa la produccién y, so-
bre todo, favorece el creci-
miento de trufas mas redon-
deadas ya que les resulta mas
sencillo crecer rodeadas de
suave sustrato que de tierra y
piedras. Desde Viver Truficul-
tura destacan que la realiza-
cién de nidos es actualmente
una forma de trabajo de gran
importancia en las explotacio-
nes truferas.

VA | ESTRA TRUFA Diario«@eruel

LAS EMPRESAS / VIVER TRUFICULTURA

Un sustrato

que ofrece

una seguridad Unica

en la cosech

Se trata de un producto que
para su utilizacion en agricu

& parfin de 3% afo

a de trufas

esta homologado
ltura ecolégica

A0 @ 3dem
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Tequema de poes

Sistemao de orgonizaciénde los pozos

iver Truficultura dispone de un sustra-
V to especial para las plantas truferas, se

trata de un producto de altisima cali-
dad obtenido gracias a la innovacion y des-
arrollo de Gramoflor y presenta un pH con-
trolado de 7,5 por lo que resulta muy Util para
el tipo de suelo en el que habitualmente se
plantan las carrascas micorrizadas con trufa.
Fabricado en Alemania, este producto total-
mente orgdnico tiene una elevada retencién
hidrica.

Este sustrato ha sido sometido a un trata-
miento de vapor para eliminar hongos y bac-
terias que puedan resultar competidores de
la trufa o dafiarla. Todo ello favorece que se
permita una eficaz colonizacién de las raices
por parte de Tuber melanosporum. Por sus ca-
racterfsticas, el sustrato profesional “Especial
truficultura” ofrece una seguridad Unica en el
mercado para la cosecha de trufas.

Mds piezas y mds redondeadas
El uso de este sustrato garantiza una mayor
produccidn truferas y sobre todo la obten-
cién de piezas redondeadas, que tienen mu-
cho mds valor en el mercado.

El sustrato estd elaborado con turba rubia
y negra procedentes de Alemania y una pro-

porcién de perlita, se elabora en fébricas pro-
pias y se somete a los mds exigentes contro-
les de calidad.

Este sustrato estd certificado por el orga-
nismo acreditado ECOCERT, estando pues
homologado para la agricultura ecoldgica.
Ademds, y en comunién con su compromiso
con la calidad, de cada lote de fabricacién se
obtienen tres muestras representativas, dos
de ellas se guardan en custodia refrigeradas
entre 4y 6°C,y la tercera se usa para cotejar
los pardmetros de fabricacién (entre otros el
pH v la CE), para asegurarse de que lo que el
truficultor compra es lo que indica la impre-
sién del saco.

_
1999

es el ano en el que la empre-
sa Viver Truficultura sacé al
mercado un sustrato especi-
fico para truficultura




EL MEJOR
MOMENTO PARA
HACER LOS NIDOS

El mejor momento para los aportes
es al final de la campana de recolec-
cién. Se aconseja empezar a hacer-
los a partir del tercer o cuarto afio
de plantacién. Se recomienda reali-
Zar en esos primeros anos entre 2 'y
cuatro hoyos con una distancia mi-
nima de entre 30 y 40 centimetros
desde el tronco al inicio del hoyo.

El tamafio serd de 20 centimetros
de didmetro y unos 30 centimetros
de profundidad. Se haran siguiendo
un patrén concéntrico desde el
tronco hasta el limite del quemado.
El hueco se llenard con 1/4 de la
tierra extraida y el resto de sustrato,
al que se habrdn anadido esporas
de trufa.

'ruficultura

licado en exclusiva para
[arbo Mafies 656 968 173
B bo @viver-truficultura.com

g idor para teruel y provincia
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EMPLEO FEMENINO EN EL MEDIO RURAL

ESPORAS

moradas

Las mujeres estan en todos los eslabones del
proceso productivo, que va desde el vivero o
la investigacién, el envasado o el cocinado

L P

Varias truficultoras, observando una trufa el pasado mes de marzo. Bykofoto / Antonio Garcia

moradas. En él trabajan varias decenas
de mujeres que estdn presentes en to-
dos y cada uno de los eslabones productivos.
Algunas se encuentran al frente de los vive-
ros, otras se ocupan directamente de peinar
las fincas con sus perros en busca del precia-
do diamante negro. También las hay que lo
transforman y las que inciden en su promo-
cion. A todas ellas hay que sumar las que se
dejan los ojos en el microscopio y las que se
ocupan del papeleo, una labor ardua para un
producto que viaja continuamente en avién a
lugares con diferente normativa alimentaria.
Al tratarse de un cultivo nuevo buena par-
te de ellas han crecido a la par que las carras-
cas, como sus hermanos o maridos, y su pres-
tigio estd por encima de toda duda. En el caso
de algunas, buena parte del caché va con el
apellido, pero ellas han sabido ganarse un
hueco en un mundo que, a priori y como to-
do el agricola, se dibujaba masculino. Se mue-
ven como pez en el agua entre los grandes
expertos en Tuber melanosporum, pero todas

E | sector de la trufa se nutre de esporas

YN | FSTRA TRUFA Diario«@eruel

EN EL PASADO ALGUNAS

DE ESTAS PROFESIONALES SE
VIERON OBLGADAS A ROMPER
LOS CLCHES PREVISTOS

PARA UN SECTOR
EMINENTEMENTE MASCULINO

=P ...u.."r it

e e
Buena parte de las mujeres de la frufa de Teruel

ellas relatan que muchos de los nuevos trufi-
cultores, sobre todo aquellos que proceden
del campo, son reticentes por el hecho de te-
ner que tratar con una mujer.

En el pasado varias de ellas se vieron obli-
gadas a romper los clichés previstos para un
sector eminentemente masculino. Concha
Maicas es una de ellas. Ahora tiene su propia
explotacidn, pero sus inicios fueron cogiendo
trufa silvestre,"y eso sf era du ro”, dice.Ahora
aparcan el coche en la puerta de la finca y sa-
ben que en las dimensiones de ese campo se
ganaran el jornal. Antes habfa que patear mu-
cho el monte para, a veces, volver con el zu-
rrén vacio.

Al frente del vivero

Los pioneros de la trufa tienen nombre de va-
rén, pero detrds de cada uno de ellos hubo
mujeres que tiraron del carro y han sido un pi-
larimprescindible en el avance del sector:En los
primeros tiempos, en los que se cazaba la del
monte, ellas mantenfan la casa y se ocupaban
de todo lo que no era la trufa, porque sus mari-
dos pasaban la semana fuera rastreando las
truferas silvestres con sus perros.”“Cuando em-
pezamos con el vivero yo era la que me ocupa-
ba de preparar todo el material para inocular la
planta”, relata Marfia Reddn quien, sin embargo,
durante mucho tiempo permanecid en un se-
gundo plano del negocio familiar.

Ahora a sus hijas, Isabel y Alicia Bertolin,
que estan al frente de Trufas Bertolin, no les
tose nadie, pero en los inicios del vivero y de
la empresa los clientes —casi siempre hom-



bres— preferfan volver en otro momento si
era preciso para ser atendidos por Daniel, el
referente de la empresa. El peso femenino se
nota incluso en los perros, la herramienta fun-
damental de trabajo, y hay muchos adiestra-
dores, como Alicia Bertolin, que prefieren a
las hembras para salir al campo porque “son
m4ds trabajadoras y constantes”, argumenta.

Mujer, con estudios y trufera

Silvia Dofate se ocupa del trato con los pro-
ductores y los proveedores y reconoce que
en ocasiones le piden hablar con su her ma-
no, Manolo, pero sefiala que en parte se debe
a que ella se escuda en que él es el jefe a la
hora de cerrar un trato. La joven sf se sintié
discriminada por algunas personas cuando
comenzd en el sectory salfa a recoger trufa al
campo con su padre:“Primero les sorprendia
que me agachara a por la trufa siendo mujery
luego que hiciera ese trabajo teniendo estu-
dios, no entendian que hacer esto es lo que
me gusta”, dijo.

Sien el caso de la recoleccion y el cultivo
la trufa turolense tiene padres, en lo que res-
pecta a la conservacion y envasado son las
mujeres las que han jugado un papel funda-
mental y serdn los nombres de Marfa Jesus
Agustin, Lola Lizandra y Mercedes Marco
—que ahora ya no forma parte del negocio—
los que pasardn a la historia. Las tres mujeres
vieron en la trufa una forma de poder traba-
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jar y cuidar de sus hijos sin salir del pueblo y
montaron una empresa, Manjares de laTierra,
que ahora es referencia en el sector: El equi-
po se ha completado con Estefania Dofate,
que se ocupa de la comunicacidn y el mdr-
quetin, y Soffa Agustin, al frente del desarrollo
web. También Cristina Gil querfa residir en
Cantavieja, su localidad natal, y pensd que el
autoempleo era la mejor forma para lograrlo.
Ahora regenta junto a su hermano Setrufma,
una conservera de setas y trufas en la que
ellos se ocupan de todo el proceso, desde la
recogida en campo hasta la comercializacion.

Gastronomia y trufiturismo

Si hay una figura clave para dar a conocer el
producto vy acercarlo al consumidor final esas
son las cocineras. Pilar Tordn es chef y copro-
pietaria del Hotel Los Leones, donde la trufa
es el producto que mds se trabaja, con dife-
rencia, entre noviembre y marzo. Lleva mds
de una década utilizando el diamante negro y
ahora la familia ha plantado sus propias ca-
rrascas para autoabastecerse en el futuro.

El trufiturismo es sin duda un gancho muy
importante para los establecimientos de la
zona que pueden ofrecer no solo alojamiento
y restauracion sino también experiencias. Es
lo que hace Alba Pérez, de Trusens, que se
ocupa de acompafar a sus clientes en el pa-
seo por el campo para mostrarles el proceso
de recoleccién de una trufa que luego degus-
tar en el restaurante que la familia regenta en
Mora de Rubielos.

Precisamente el interés por fijar su resi-
dencia en el medio rural y la flexibilidad que
ofrece trabajar para uno mismo fue lo que
decantd a muchas de ellas para montar o co-
gerlas riendas del negocio trufero.

En el caso de Simona Dofiate también in-
fluyd la necesidad de contar con relevo gene-
racional para Inotruf, el vivero que montd su
padre junto a un socio. Dejd su trabajo en re-
cursos humanos en una empresa en la capital
turolense y ahora supervisa todo lo que se
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EMPLEO FEMENINO EN EL MEDIO RURAL

mueve en el vivero. Hace “muchisimas mds
horas”, una extensa jornada laboral que pue-
de permitirse porque para atender a sus hijos
cuenta “‘con abuela mafiana, tarde y noche”.
Sin embargo, ser su propia jefa le permite le-
vantar a sus mellizos y comer en familia. “No
es lo mismo madrugar para irte a trabajar a
otro sitio que caer casi de la cama en el vive-
ro”, recalca.

En lo que respecta a la promocidn, sin du-
da la cara de la trufa es femenina porque ellas
son las que atienden el expositor de sus res-
pectivas empresas durante las ferias a las que
acuden, normalmente especializadas. Por otro
lado, la mayor parte de las personas que for-
man parte del primer Panel de Cata de Trufa
Negra del mundo son mujeres.

EL INTERES POR FJAR LA
RESIDENCIA EN EL PUEBLO Y

LA FLEXIBILIDAD DE TRABAJAR
PARA UNO MISMO ES LO QUE
ANIMO A MUCHAS A SEGUIR
EN EL NEGOCIO FAMILAR

En el caso de la investigacion algunos de
los nombres mds conocidos son de mujer.
Marfa Martin es especialista en el estudio de
las plagas y estd en continuo contacto con los
truficultores, cuyo exquisito trato defiende a
capa y espada:“Es sin duda el sector més res-
petuoso”, dice. Reconoce que cuando co-
menzd sf notaba cierta inquietud en los agri-
cultores, “pero mds por juventud que por el
hecho de ser mujer”, dice.

Herminia de laVarga, que ahora es investi-
gadora enTérvalis, tiene otra vision del sector
porque ha desarrollado buena parte de su ca-
rrera profesional en Francia, donde sintio cier
to rechazo porque al hecho de ser mujer se
sumaba el ser espafiola.” Aqui también he no-
tado a veces que buscaban a un compafero
hombre para no hablar conmigo, pero no en
los truficultores ya veteranos, sino en las nue-
vas incorporaciones’’, matiza.

En muchas empresas truferas la cara visi-
ble es masculina pero ellas son las que se ocu-
pan no solo de la contabilidad, sino de todo el
papeleo que requiere un producto que prin-
cipalmente se destina a la exportacién y que
ademds es alimenticio v, por tanto, debe cum-
plir una normativa especifica que varfa en fun-
cion del pais de destino. Aunque la truficultu-
ra es un sector que se mueve con hilos mora-
dos, todavia hay en él muchas mujeres que
son invisibles. Simona Dofate rompe una lan-
za en favor de todas aquellas que han dedica-
do horas y horas a limpiar trufa, un trabajo
muy duro que casi siempre ha permanecido
en la sombra.

Solo una de cada cuatro personas afiliadas
a la Seguridad Social en la provincia de Teruel
en el sector de la agricultura y la ganaderia
son mujeres. Este porcentaje aln es inferior si
analizamos el nimero de truficultoras que
forman parte de la asociacién provincial don-
de hay 296 hombres y 73 mujeres. Otra de las
asignaturas pendientes es la presencia de la
mujer en la junta directiva de Atruter; donde
histéricamente solo ha habido hombres.
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En las instalaciones de Orgdnica de sustratos se fabrica la gama Tubermax de soluciones para nidos de trufa negra

Una nueva imagen con una gran
experiencia en susiratos detras

Tubermax acolcha el terreno lo que favorece la obtencién de frufas mas redondeadas

ras muchos afios de andadura en el

sector de los sustratos en general y,en

particular, en los destinados a los ni-
dos de trufa, lo que fue Costifia orgdnica des-
de el 25 de noviembre de 2020 ahora es Or-
gdnica de sustratos. Este cambio viene a partir
de nuestra clara vocacidn y experiencia en la
produccion de sustratos eminentemente or-
ganicos.

Seguimos apostando y mejorando nues-
tra gama Tubermax. Para favorecer el creci-
miento en tamafio y con formas mds unifor-
mes y esféricas de Tuber melanosporum se ha
comprobado que, acolchando el terreno pa-
ra asf disminuir su compactacion, reduciendo
su fraccién mineral y, aumentando su reten-
cién y oxigenacion, se consiguen trufas mds
grandes y redondeadas.

En la naturaleza la trufa encuentra ciertos
impedimentos a la hora de crecer como la
compactacion del suelo, asi como también las
piedras que deforman su tamafio, creciendo
trufas mds irregulares y con mds mufiones. De
esta forma al utilizar los sustratos Tubermax,
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Nido realizado para depositar aportes

se facilita su crecimiento y una forma mds re-
gulary, por tanto, mucho mds comercial para
el consumidor final el cual permite obtener
un plus de valor afadido en la trufa.

Estos sustratos estdn libres de hongos, pa-
tégenos y malas hierbas gracias a la esteriliza-

cién a los que se someten entre los 75°C y
80°C de acuerdo con el proceso de fabrica-
cién y gestion de la materia prima en fabrica
de acuerdo con los pardmetros de calidad fi-
jados.

En particular, la apuesta es por sustratos
con bajo contenido en fésforo v sin la mezcla
de coco. Esto es asf puesto que ambos com-
ponentes favorecen un desarrollo desmesu-
rado de las raices de la carrasca. Por ello no
facilitan al micelio abrazar a la raiz cémoda-
mente para formar las micorrizas y |dgica-
mente esto influye directamente en la pro-
duccidn del preciado hongo. Razén por la
cual la gamaTubermax carece de los mismos.

Sibien, esta es nuestra apuesta,en Organi-
ca de sustratos somos conscientes de que
“‘cada maestrillo tiene su librillo” y nuestro
objetivo es atender las necesidades del profe-
sional. De esta forma, estamos acostumbra-
dos a la elaboracién de sustratos a la carta
para nuestros clientes y podemos fabricar al-
ternativas mezclando coco, vermiculita, turba
negra,etc... a gusto del cliente.
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Pozo rellenado con el sustrato Tubermax

En 2018 la empresa obtuvo la certifica-
cién ecoldgica por medio de la certificadora
Sohiscert (SHC).

El departamento técnico, con mds de 16
afios en el sector de los sustratos estd enca-
bezado por el director general e ingeniero fo-
restal Oscar Guido Garcfa Villanueva, un apa-
sionado del sector de la trufa y con una dilata-
da experiencia en el disefio de los sustratos el

cua que asegura a los productos de la empre-
sa la calidad y seguridad que se merece el tru-
ficultor. A su vez también se cuenta con la co-
laboracidn de un asesor agricola con amplia
experiencia en la expansion y difusién del cul-
tivo de la trufa durante muchos afios en la Di-
putacién de Castellén.Toda la gama Tuber-
max se puede servir en sacos de 70 litrosy en
Big bags de 2.300 litros.

PRODUCTOS
ESTANDAR DE

TRES SOLUCIONES

TUBERMAX HYDRO: es la
opcion mas completa, la cual
lleva un extra de abono orga-
nico respecto a Tubermax® Te-
Ira, arcilla granulada y micro-
nizada asi como un hidrogel
de base potasica (retenedor de
agua), inocuo, biodegradable
y con una duracién de mas de
un ano durante el cual puede
absorber y liberar agua innu-
merables veces. Gracias a €l
permite distanciar mds los pe-
riodos entre riegos con su con-
siguiente ahorro.

TUBERMAX TERRA: sustrato
especial para Truficultura el
cual lleva un abono orgénico
alto en potasio para facilitar el
crecimiento de la trufa y ayu-
dar a pasar las temporadas de
clima extremo ya sea verano o
invierno. La arcilla granulada
y micronizada permite au-
mentar la CIC del sustrato, asi
como la retencion de agua.

A LA CARTA: disponemos de
una alta experiencia en la ela-
boracién de sustratos persona-
lizados para nuestros clientes
y podemos fabricar alternati-
vas mezclando coco, vermicu-
lita, turba negra, etcétera, to-
talmente adaptados a las parti-
cularidades de cualquier plan-
tacion.
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EL MUNICIPIO DE REFERENCIA CUANDO SE HABLA DE 'TUBER MELANOSPORUM'

Sarrién es donde mas hectareas se cultivan con trufa y también donde se localiza un mayor nimero de viveros. Alicia Bertolin

Hace 60 arios que se busca el hongo de forma silvestre y unos 30 que se cultiva

arrion es un municipio situado al sur de

Aragdn y a unos 991 metros de altitud,

con una poblacién censada de unos
1.200 habitantes. Es conocido a nivel mundial
como la capital de la Trufa Negra ya que en
sus entrafias se cria el preciado hongo Tuber
melanosporum, también conocido como oro
Negro.

La ubicacién de Sarrién es ideal ya que su
suelo cumple unas condiciones y su clima es
propio para este cultivo. En toda la zona de
GudarJavalambre hay trufas naturales en sus
tierras, por lo que son terrenos favorables pa-
ra desarrollar estas plantaciones o cultivos es-
pecfficos.

Hace unos 60 afos se buscaba por los
montes la trufa silvestre, que crecia de mane-
ra natural pero se desconocia qué utilidad
podia tener. Tendrian que transcurrir unos 30
afios para que algunos truficultores de Sa-
rrién comenzardn con la mecanizacién de es-
te hongo y asf poder desarrollar la planta que
afios después producirfa la trufa.

A los 10 afios de esta experiencia se em-
pezaron a recoger los primeros frutos, una
plantacidn requiere muchos afios de trabajo vy
una gran inversién econémica.
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CELEBRA DESDE HACE 1@
ANOS FITRUF, LA FERIA MONO-
GRAFICA DE LA TRUFA MAS
PRESTIGIOSA DE ESPANA,
AUNQUE ESTE ANO SE
CANCELO POR EL CoVID-19

Sarrién fue pionero en organizar la feria Fi-
truf, que ya ha sumado|9 ediciones, es mono-
grdfica e internacional. Asisten hasta 20.000 vi-
sitantes durante su celebracion, que siempre
coincide con el fin de semana del puente de la
Constitucion. Dentro del recinto ferial se en-
cuentran todos los sectores relacionados con
este cultivo, como maquinaria, riego, podas o
empresas trasnformadoras.

En sus instalaciones hasta 40 expositores
muestran sus mejores cosechas, y ofrecen la
posibilidad de adquirir trufa fresca y productos
elaborados, asi como degustar tapas con la Tu-
ber melanosporum como protagonista. En los
restaurantes locales se sirven menus en los que
el ingrediente estrella es la trufa negra, algo que
también hacen los restaurantes de las poblacio-
nes limftrofes.

Este afio, debido a las limitaciones sanita-
rias por el Covid-19, ha sido imposible llevar
a cabo la realizacién de un evento tan impor-
tante para el municipio de Sarridn. Era su vi-
gésima edicion vy se iban a realizar multiples
actividades. Todo ha quedado en suspenso a
la espera de que estos nubarrones desapa-
rezcan y se pueda celebrar en 2021 como se
merece.



EL MUNICIPIO DE REFERENCIA CUANDO SE HABLA DE 'TUBER MELANOSPORUM'

arrién tendrd a partir del préximo afio

un Centro de Interpretacién de laTrufa

Negra. Se trata de un proyecto de gran
envergadura que supondrd generar otro re-
curso en torno al hongo, el turfstico, hasta
ahora muy poco explotado en la localidad. El
espacio estard en parte soterrado para crear
en el visitante la sensacién de estar, como la
trufa, bajo tierra. Se completard con un espa-
cio para degustar el diamante negro y con una
zona para la realizacién de charlas y demos-
traciones. Ademds, quieren establecer un
mercado semanal de trufa fresca, en los me-
ses de la campafia, dirigido al publico en gene-
ral .Por (ltimo, la idea es contar con la colabo-
racion de la Asociacion de Truficultores y Re-
colectores deTrufa de Teruel (Atruter) de ca-

: ra aincluir salidas al campo en temporada.

E terreno municipal donde se construird el Cl de la Trufa esté ubicado junto al cementerio Las obras para que todo ello se haga reali-
dad comenzardn en enero. Los trabajos se
han adjudicado aTragsa y, hasta la fecha, se ha

realizado el proyecto de viabilidad y el de eje-
U n m U S e O B O Tl E R R cucion, cuyo coste se ha elevado a 48.000 eu-
ros. Los 552.000 restantes se invertirdn en la

obra, que debe estar certificada en noviem-
bre del afio 2021.

pO ' enamaorarse d e | La Diputacién deTeruel se ha ocupado de

gestionar el proyecto, cuya financiacion la rea-

liza integramente la Secretarfa de Estado de
Turismo del Ministerio de Industria, Comercio
y Turismo. El Ayuntamiento, por su parte, ha

cedido los terrenos para su ubicacion.

'
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LA EMPRESA / MANJARES DE LA TIERRA

MANJARES

El nuevo local de Manjares de la Tierra cuenta con una zona de showcooking para la realizacién de demostraciones culinarias y degustaciones

Un espacio para eva
sobre "Tuber melanos

ngelizar
oorum’

La veterana empresa amplia sus instalaciones para mejorar la atencién al clienfe

njares de la Tierra ha estrenado un

M nuevo local en la plaza de Espafia de
-’ Sarrién, a pocos metros del obrador

Degustacién reqllzodo en el nuevo espacio
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de la calle Teruel, que sigue abierto para la pre-
paracién de los productos. El espacio alberga
una tienda y las oficinas de la empresa, pero la
intencidn es que se convierta en un templo de
evangelizacién sobre trufa negra. En sus estan-
terfas se muestran los diferentes productos
que Manjares de laTierra ofrece a sus clientes,
todos ellos con Tuber melanosporum como
protagonista. Pero ademds, hay una zona para
conocer la trufa negra, reina de los montes de
GUdar-Javalambre, y diferenciarla tanto fisica
como aromdticamente del resto de las trufas
y del aroma artificial que muchos confunden
con el de la verdadera trufa. Para ello, en una
zona de la tienda se han dispuesto muebles

aparadores con campanas de aromas para
poder mostrar a los visitantes las particular-
dades organolépticas de las distintas trufas asf
como los aromas artificiales, que son quimicos
y no llevan trufa."Queremos que los visitantes
sepan reconocer de forma inequivoca la trufa
deTeruel”, aseguran las responsables de Man-
jares de laTierra

En la tienda se ha dispuesto una zona de
showcooking donde hay una isla equipada
con encimara y fregadero, de dimensiones su-
ficientemente grandes para albergar a su alre-
dedor de 8 a |10 personas. En este espacio, se
prevé la realizacion de demostraciones de
cocina con trufa, masterclass y showcookings
de cocineros expertos en trufa. El objetivo es
convertirlo en un punto de divulgacién del
uso de latrufa en la cocina.



CREMA DE QUESO CON TRUFA NEGRA,

NAVIDAD DURANTE TODO EL ANO

La Crema de queso con Trufa Negra sabe a Navidad porque eran las fe-
chas en las que, hasta ahora, Manjares de la Tierra comercializaba este
producto. También a familia, placer, amigos, capricho o verdad, algo que
se consigue con un 10% de trufa en el interior. Y todas esas sensaciones
que produce una de las propuestas estrella de la empresa se podrdn ex-
tender, por fin, a lo largo de todo el afio. Manjares de la Tierra lleva tres
anos investigando cdmo ofrecer a sus clientes la crema de queso también
fuera de la temporada. “Es un queso que a nosotros nos sabe a 3 anos de
innovacidn, a producto estrella y a caras de placer de todo aquel que lo
prueba por primera vez”, relatan las integrantes de la empresa.

El queso se ofrece ahora en un tarro de cristal que permite adivinar lo que
hay en el interior, una fina crema de queso hecha con la mejor leche de
vacay un 10% de trufa fresca, lo que lo convierte en el inico producto
que hay ahora mismo en el mercado a nivel internacional con un porcen-
taje tan elevado de trufa. Se trata de un producto genuino, real y artesa-
no, sin conservantes ni aditivos y con solo dos ingredientes.

El queso era uno de los productos estrella de la Feria Fitruf, que este afho
no se ha celebrado y que desde Manjares de la Tierra han echado mucho
de menos. Ahora ya tienen la vista puesta en la edicién del afio que vie-
ne, que serd de reencuentro con unos clientes que, aunque no haya feria,
siguen tan fieles como siempre.
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Edo en el viaje a Francia que hizo en 1987

Micropilotes
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LOS ORIGENES DE LA TRUFICULTURA EN SARRION

PACO EDO inoculé lo
idea de que CULTIVAR
trufa no era UN SUENO

Su trabaijo de fin de carrera sirvié para impartir un curso
en los 80 que fue la base de la micorrizacién en Sarrion

cia de Teruel estd llena de nombres
propios, como los de las familias Dofia-
te, Rozalén, Bertolin o Salvador, que arriesga-
ron dinero para plantar carrascas en sus te-
rrenos en un momento en el que la Unica tru-

| a historia de la truficuttura en la provin-

fa que llegaba a las mesas —y a las francesas,

porque en las espafolas no se conocfa— era
silvestre. Pero detrds de todos ellos, o mas
bien a su lado, hubo también un cerebro que
fue el que, a través de un curso del Instituto
Nacional de Empleo (Inem), les hizo ver a los
entonces truferos de Sarridén que igual los
campos de almendros que habfan heredado
de sus abuelos y de los nunca habian sacado
dos perras, podian ser rentables. Se trata de

Paco Edo, al que le encendid la bombilla un
amigo durante una noche en las fiestas al ani-
marle a mirar si se podrfa cultivar la trufa: "'Si
lo conseguimos nos forramos”, le dijo. Sus pa-
labras desde luego fueron premonitorias por-
que toda una comarca se ha enriquecido gra-
cias a la trufa y lo ha hecho de la mejor forma
que puede hacerse enTeruel: ofreciendo tra-
bajo para los hijos y un futuro esperanzador
para los nietos.

Las inquietudes investigadoras de Edo
combinaron a la perfeccidon con el interés de
los entonces truferos por sacar un mayor
rendimiento a ese hongo negro. La existencia
de numerosas y muy productivas truferas sil-
vestres hacfan presagiar que la comarca de

Pozos *+ Captaciones de agua * Perforaciones para geotermia
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1987

fue el ano en el que se reali-
z6 el curso en Sarrion en el
que se matricularon un total
de 50 personas

GUdar-Javalambre era muy buena para criar
trufa. Solo faltaba saber cémo hacerlo. En
Francia ya habfa plantaciones aunque nunca
han logrado controlar el cultivo con tanta
precision y rentabilidad como en Espafia.

El germen de todo lo que es la truficultura
en Sarrion fue el proyecto final de carrera de
IngenierfaTécnica Agricola que Paco Edo pre-
sentd en el afio 1986y que llevaba por titulo
Estudio sobre truficultura, transformacion de se-
cano en regadio para establecer una plantacion
de Tuber melanosporum. De ahf,y de las visitas
de Edo a plantaciones de Francia, surgio el
curso, con colaboracién del Inem, Estudio y
cultivo de la trufa. Empezd en noviembre e
1987 y hubo tanta demanda que tuvieron
que realizar dos turnos para atenderla.

En el curso impartieron charlas los dos vi-
veros que por entonces existian en Espafia y
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hubo hasta un libro de texto, elaborado por
el propio Paco Edo, a partir de lo que habia
localizado en otras publicaciones y crefa que
podia ayudar a realizar una plantacién a los
nedfitos, que en ese momento eran todos.
Era una encuadernacion artesanal pero se le-
yd vy difundié mucho ya que, aungue nunca se
llegd a publicar a nivel editorial, se difundid fo-
tocopiada, segiin comenta el propio autor. El
curso concluyd con un viaje para visitar una
gran plantacidn trufera que ya existia en ese
momento en Soria.

Hablar de esporas y micelio en el bar
“Fueron afios frenéticos en los que eran habi-
tuales debates y coloquios sobre truficultura
en los bares del pueblo o en la barra del trin-
quete. Se empezd a hablar de esporas, mico-
rrizas, micelio o simbiosis sin ninguin tipo de
pudor”, relata Paco Edo. Sus ensefianzas no
cayeron en saco roto porque sentaron las ba-
ses del proceso de micorrizacidn que ayudd a
poner en macha numerosos viveros en Sa-
rrién, donde 8 empresas de este tipo funcio-
naron a la vez para distribuir planta a toda Es-
pafa. El impulsor del sector que ahora sus-
tenta econédmicamente muchos pueblos de la
comarca estd orgulloso porque, como explica
muy gréficamente, “hoy una familia puede vi-
vir con una pequefia explotacién como la que
tuvieron que abandonar sus padres por falta
de rentabilidad”.

Turismo Comarca Gudar Javalambre
www.gudarjavalambre.es
ﬁﬁiﬁm&wﬂamme L @Giudarlavalamaee W foomarcagidaravalambre
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INVESTIGACIONES SOBRE ‘'TUBER MELANOSPORUM’

El Ita COMPARA la biologia
de truteras de toda ESPANA

Los primeros resultados apuntan a que el micelio es similar en silvestres v cultivadas
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El investigador Xavier Parladé, durante la toma de muestras en

logla Agroalimentaria, con sede en Ca-

talufia, estd trabajando en un proyecto
denominado Tubersystems y centrado en
analizar los sistemas multiproductivos soste-
nibles en truficultura y servicios ecosistémi-
cos asociados. El primero de los objetivos de
los investigadores, coordinados por Xavier
Parladé, es mejorar el conocimiento de la
biologfa de la trufa y para ello se ha estableci-

E I Irta, Centro de Investigacion y Tecno-

" Consultoria forestal

£/ San Francisc, 31 Terusl + infoS@gilex.ss + +34 650 634 231
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| suelo en la zona del quemado. Irta

do una red de parcelas, en diferentes zonas
donde se produce de forma natural y cultiva-
da, en distintas comunidades.

Se han seleccionado 20 localizaciones en
terrenos situados desde Castilla La Mancha
hasta Catalufa y correspondientes tanto a
truferas silvestres como a plantaciones. En to-
tal hay marcados unos |25 drboles de los que
se tomardn muestras en primavera y otofio
de 2 afios consecutivos, comenzaron en oto-

fio de 2019 vy finalizardn en la primavera de
2021. Con esa recopilacion de datos se pre-
tenden establecer, seglin explica el investiga-
dor del Irta Xavier Parladé, métodos de ma-
nejo basados en el conocimiento real de la
biologfa y no tanto en el método ensayo-
error.

De momento los resultados preliminares
muestran que la densidad de micelio es pare-
cida, que no hay diferencias significativas entre
la trufa silvestre y la de cultivo, “esto nos hace
cuestionarnos si lo estamos haciendo bien
porque se supone que en los cultivos favore-
cemos ese micelio”, relata.

Aromédticas

El proyecto Tubersystems coordinado desde
el Irta también incluye el desarrollo de la de-
nominada truficultura multifuncional, que
consiste en utilizar las fincas truferas para la
realizacion de otro tipo de cultivos v lo que
proponen son plantas aromaticas.

Xavier Parladé argumenta que aunque los
hongos que compiten por la raiz de la encina
s se han estudiado, todavia no se conoce la
interaccidn con la trufa de otros hongos sa-
profitos o simbiontes de otras plantas. “Va-
mos a aislarlos para estudiar cémo afectan,
analizarlos y, si son ventajosos, los inoculare-
mos a las plantas aromaticas”, relata.

Un siguiente paso serd establecer planta-
ciones controladas con estas plantas para ver
si afecta a la calidad organoléptica de la trufa.
Parladé cree que no incidird en la encina
puesto que la interaccién de hongos es total-
mente diferente, aunque es posible que si ha-
ya alguna repercusién en el micelio de la tru-
fa.

EL VALOR VA MUCHO MAS
ALLA DEL CULTIVO

Las truferas aportan un importante beneficio eco-
némico pero también son ventajosas para el plane-

ta porque se trata de un cultivo ejemplar. Ademads
de que no admite el uso de productos quimicos por
tratarse de un hongo, rompe el paisaje monétono
de una especie arborea tinica y actiia como protec-
cién de incendios. Todo eso se va a cuantificar en el
proyecto del Irta, ya que aunque se trata de para-
metros intangibles cada vez tienen mads valor.




sCOMO ME LA COMO?

l ' na pregunta que se hacen muchos
consumidores que compran por
primera vez a una trufa es ;qué

puedo hacer con ella?. Se vincula a la alta coci-
na, pero eso no significa que requiera unos
grandes conocimientos de restauracion para
utilizarla y sacarle el maximo partido. Se trata, sin
duda, de un alimento de muy sencillo manejo
puesto que la mejor forma de consumirla es ralla-
da sobre platos calientes, como pasta, carnes o un
sencillo y apetitoso huevo frito.

La trufa no se come como otros hongos, sino
que lo que tiene valor en ella es su intenso aroma,
por eso resulta conveniente tomarla con platos de

texturas grasas como cremas hechas con nata o que-
sos, que previamente han podido ser trufados metién-
dolos en un tarro junto a Tuber melanosporum.

Es un hongo que, a la hora de elaborar un plato, cun-

de mucho y con muy poca es suficiente, ya que no se con-
sume a bocados como el resto de las setas. Una férmula
éptima para apreciar todo su sabor es laminarla en un ta-

rro sobre aceite de oliva y dejarla un par de dfas para luego
colocar las ldminas sobre tostadas de pan. Se trata de un ca-
napé exquisito que resulta dificil de olvidar.

La trufa puede dar un toque especial a alimentos que se
preparan en muchas casas, como croquetas o albdndigas, y en

»Qué hago yo,
que no fengo

ni idea de
COCINA,
con truta?

Es un hongo con tanta
personalidad que es
capaz de convertir
un simple plato

;.
po ot 2T

3
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en un manjar ambos casos se utiliza ralldndola sobre la masa antes de hacer
d |HC|| de las formas.También suelen emplearla las familias para rellenar las

/ carnes. Los expertos cocineros realizan suculentos y sofisticados
O|Vid0|’ y platos con ella, porque sin duda da mucho juego, pero con muy

poca y sin complicaciones cualquier persona puede colgarse la eti-
queta de chef de alta cocina.

TRUFAS Y PLANTAS

cotrufa

Eo ot resfa Sarridn, 5.1

www.ecotrufa.com - info@ecotrufa.com R F——— W g 2

O TUB g =0 3900 T. 609 706 445 - 44424 La Escalerusla - Sarrién (Taruel)

44424 La Escaleruela - Sarrion ':TEFUEl} wwvw . casarurallostruferas.es . warw.casarurallatrufa.es
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5COMO ME LA COMO?

SOLOMILLO EN SALSA DE TRUFAS

INGREDIENTES:
* 2 Solomillos de cerdo

* | Trufa Negra de Teruel

* /2Vaso de cofiac trufado

* Aceite de oliva virgen extra del Bajo Aragdn
* Ajos

* Harina

* Saly pimienta

TRl L

5

PREPARACION:

Cortamos el solomillo en medallones de | cm de grosor aproximadamente. Ponemos la sal y la pimienta al gusto y rebozamos los me-
dallones en harina. Los frefmos en una sartén con aceite de oliva virgen hasta que estén un poco hechos,no conviene freirlos demasiado.
Ponemos los medallones en una cacerola con el cofiac y afiadimos agua hasta que la carne se quede cubierta. Limpiamos la trufa fresca y
la cortamos en ldminas.Afladimos las ldminas de trufa fresca junto con el ajo a la cacerola y dejamos hervir a fuego lento hasta que la car-
ne esté tierna. Servimos los medallones calientes acompafados de su salsa.

Receta facilitada por Atruter

TOSTADA DE TRUFA LAMINADA EN ACEITE DE OLIVA

INGREDIENTES:
* | Trufa Negra de Teruel

* Sal gorda

* Aceite de oliva virgen extra del Bajo Aragdn

* Rebanadas de pan (méximo un dedo de grosor)

PREPARACION:

Cortamos laTrufa Negra de Teruel en finfsimas ldminas, con ayuda de un laminador o un cuchillo afilado. Colocamos las [dminas en
un plato hondo y, seguidamente, afiadimos sal para que “llore” la trufa. Esperamos una hora.

ARadimos el aceite de oliva virgen a las ldminas, con el fin de que éstas se sumerjan en el aceite. Macerar durante 24 horas. Una
vez macerado, cortamos el pan en pequefias rodajas y lo tostamos. A continuacién, con una cucharilla se van haciendo tostadas de
Trufa Negra de Teruel,impregnando el pan asimismo con el aceite trufado.

Antes de servir, se recomienda afiadir una “pizca” de sal gorda. Con ello realzard mds el sabor de la trufa. y
Receta facilitada por Atruter

o

INGREDIENTES: " Py ‘1,
* Espaguetis t_‘. %

* Mantequilla f"

* Queso de rallar
*Trufa Negra deTeruel

PASTA CON TRUFA E

PREPARACION:

Hervimos en agua salada los espaguetis. Cortamos la trufa en [dminas muy finas y las salamos. Ponemos las ldminas en un plato y las es-
polvoreamos con trozos de mantequilla. Calentamos todo en una sartén. Ponemos la pasta en un plato y mezclamos todo bien antes de
servirlo. Esta es la receta mads bdsica, pero la Trufa Negra de Teruel se puede aplicar a cualquier plato de pasta y queda especialmente
bien con todos aquellos cocinados con nata, como los macarrones a la carbonara o en salsa de queso.

Receta facilitada por Atruter

I TS0 | FSTRA TRUFA Diario.@eruel



QUESO BRIE CON TRUFA

INGREDIENTES:
* | Queso Brie con un buen grosor para poder partirlo por la mitad
* | Trufa Negra deTeruel

PREPARACION:

24 horas antes del momento de servir esta receta, cortamos el queso longitudinalmente en dos partes iguales. Para hacerlo hace fal-
ta un poco de destreza, pero sobre todo es importante que el queso esté en su punto éptimo de maduracién, ni muy blando ni muy
duro. Laminamos la trufa y colocamos las ldminas en el corte inferior del Brie. Es importante que las ldaminas tengan un buen espesor,
de algo mds de un milimetro. Poner la parte superior del queso y envolver en film transparente. Meter el queso en el frigorifico du-
rante al menos 24 horas para que el aroma de la trufa impregne bien el queso.Servir con un buen pan!

Receta facilitada por Atruter

HUEVOS FRITOS TRUFADOS

INGREDIENTES: %
* | Trufa Negra de Teruel
* 4 Huevos

* Sal ‘
* Aceite de oliva virgen extra del Bajo Aragdn

PREPARACION:

Se mete la trufa fresca con unos huevos en un recipiente cerrado, preferiblemente de cristal, y los dejamos en el frigorffico dos dias para
que el huevo, al ser poroso, absorba los aromas de la trufa. Después, se frien en aceite de oliva virgen extra del Bajo Aragdn y,una vez co-
locados en el plato, se ralla un poquito de la propia Trufa Negra de Teruel sobre ellos.

Receta facilitada por Atruter

CALABAZA CON NARANJA TRUFADA

INGREDIENTES:

* | Calabaza mediana * | Naranja * /2 Vaso de azicar
* | Vaso de agua de manantial * 50 gr de Trufa Negra de Teruel

PREPARACION:

Meter la calabaza en trozos grandes al horno a 180 — 200 °C durante 45 minutos. Mientras tanto caramelizamos la naranja: en
una olla ponemos la naranja en rodajas gruesas y afiadimos un chorrito de agua.

ARadimos el azicar y dejamos en el fuego durante aproximadamente |5 minutos, dando vueltas, para conseguir el almibar. Lami-
namos la Trufa Negra de Teruel y afiadimos las ldminas sobre la naranja en almibar. Al hacerlo es conveniente quitar la olla del fue-
go y dar un par de vueltas a las laminas para que se mezclen con el liquido del almibar.

Receta facilitada por Atruter

SERVICIO AQUILER | *
MAQUINARIA FECaiad .‘3

FPARA TRUFICULTORES
T. 978 £63 060 # TRACTORES # CULTIVADORES
Pol "La Paz’ # TRITURADORAS

Ctra. Sagunto-Bungas Km 121 : :
44003 TERUEL q mﬁ * INTERCEPAS
www.plumed.es - # ¥ MUCHOS MAS
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LO QUE NO TE PUEDE FALTAR EN EL CAMPO O LA COCINA

HERRAMIENTAS

DAra coger y cocinar fruro

A la trufa crece a entre 20 y 30 centimetros bajo tierra, lo que hace
que el olfato del perro sea fundamental para poder localizarla. Los
ruferos recogen el preciado hongo ayudados por perros
perfectamente adiestrados para esa labor.

ZURRON

A Es labolsa que llevan los truferos y truficultores para meter en su
interior las frufas que van recogiendo. Las piezas se recogen una a
una cuando previamente han sido detectadas por el perro. Lo
femporada se prolonga de mediados de noviembre a marzo.

A Ellaminador de trufa es un utensilio que permite cortar el diamante
negro en finas laminas y colocarlas sobre los platos. Es también la

herramienta ufilizada para el laminado del hongo cuando se va a
mezclar con aceife con el que preparar fostadas.

INGTON | ESTRA TRUFA Diario«@eruel

MACHETE TRUFERO

A El machefe se utiliza para picar en la tierra justo en el punfo donde
el perro ha marcado la trufa. Debe hacerse con cuidado o incluso
con las manos puesto que el hongo puede resultar dafiado con la
punta del machete durante la refirada de tierra para la extraccién.

CEPILLO

A las frufas salen de la fierra sucias y hay que lavarlas con un cepillo
de cerdas gordas. los hay especificos, pero fambién sirve cualquiera
de los que se suelen emplear para las ufias o incluso uno mas
pequeio, como el de dientes. Se hace siempre bajo el agua fria.

RALLADOR

A los ralladores de frufa son especiales porque las virutas son muy
finas, aunque suficientes para aromatizar. Se trafa de una
herramienta que resulta muy 0fil para aprovechar al méximo la frufa o
la hora de dispensarla sobre los platos.
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Un diamante en tu cocina

www.trufadeteruel.com
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